Tendero asesinado a tiros dentro
de su establecimiento comercial
en Riohacha

Madre de tres niflos muere electro-
cutada en accidente doméstico en
Mingueo, Dibulla
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Inversion historica:.

$620 mil millones para educacion guajira

] El Gobierno Nacional, a través del Ministerio de Educacion, esta ejecutando una transformacion historica en el sistema

educativo del departamento de La Guajira, con una inversioén total que supera los $620 mil millones de pesos.
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1.272 homicidios en 2025,
segun PDHAL
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Comunidad de Palomino,
La Guajira, enlutada por
muerte de adolescente de
14 aios
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tre el Ejército Na-
cional, el Instituto
Colombiano de
Bienestar Familiar
(ICBF) y la Corpo-
racion Minuto de
Dios permitidé me-
jorar la calidad de
vida de tres meno-
res con discapaci-
dad en Maicao, La
Guajira. La entrega

marco de la Ope-
racion Gratitud, li-
derada por el Co-
mando Aéreo de
Combate No. 3 y el
Grupo de Caballe-
ria Mediano No. 10.

Los beneficia-
rios pertenecen al
programa Hogares
Sustitutos del ICBF.
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Con trayectoria solida, Jorge Eduardo Ariza
enfrenta los retos de la Contraloria Departamental

Jorge Eduardo Ariza Ariza asume como Contralor de La Guajira (2026-2029). Promete un control fiscal preventivo con tecnologia y
mayor participacion ciudadana para fortalecer la transparencia.

El abogado especia-
lista en Derecho Admi-
nistrativo, Jorge Eduar-
do Ariza Ariza, asumio
oficialmente como el
nuevo Contralor De-
partamental de La

Guajira para el periodo
2026-2029. Con una
trayectoria sodlida de
mas de 15 afos en el
sector de control fiscal,
Ariza se perfila como
una de las figuras con

mayor  conocimiento
técnico y administra-
tivo para liderar esta
entidad de vigilancia
en el departamento.

La mayor parte de su
carrera la desarrollé en

la Contraloria General
de la Republica Ge-
rencia Guajira, donde
ocup6 cargos de alta
responsabilidad como
Contralor Provincial,
Gerente encargado vy
Asesor en la Planta
Temporal de Regalias.
Estas experiencias,
segun afirmo, le han
permitido conocer de
primera mano las de-
bilidades y fortalezas
del sistema de control
fiscal regional. “Mi ob-
jetivo principal es for-
talecer el control fiscal
en el departamento de
La Guajira, promovien-
do la ética y la trans-

parencia en la ges-
tion publica”, expresd
el nuevo contralor.

Entre los principales
ejes de su propuesta se

destaca la implementa-
cion de un control fis-
cal preventivo y selec-
tivo, una estrategia que
busca anticiparse a las
irregularidades  antes
de que afecten el patri-
monio publico, utilizan-
do herramientas tecno-
I6gicas modernas para
detectar alertas tem-
pranas. Asimismo, Ari-
za resalta la participa-
cion ciudadana como
pilar fundamental, pro-
moviendo mecanismos
que faciliten la denun-
cia responsable y la
vigilancia social. “Que-
remos trabajar de la
mano con la ciudada-
nia y las instituciones
para prevenir la corrup-
cion y garantizar el uso
eficiente de los recur-
sos publicos”, senalod.

Alcaldesa de Villanueva designa nuevos jefes
de Control Interno en Hospital y Alcaldia

Alcaldesa de Villanueva nombra a Betty Martinez Nufiez y Jorge Eliécer Nufiez Guette como jefes de Control Interno del Hospital y la
Alcaldia, respectivamente. Buscan fortalecer transparencia y gestion.

La alcaldesa de Vi-
llanueva, Cielo Pena-
loza, fortalecié la es-
tructura de control y
transparencia de la ad-
ministracion municipal
con el nombramiento
simultaneo de dos nue-
vos jefes de Control
Interno. En un mismo
acto, designé a pro-
fesionales con amplia
trayectoria para liderar
estas dependencias
clave enla E.S.E. Hos-

pital Santo Tomas y en
la Alcaldia Municipal.
Para la Jefatura de

Control Interno del
Hospital Santo Tomas,
fue nombrada Betty
del Rosario Martinez
Nufez, Contadora Pu-
blica graduada de la
Universidad  Autdno-
ma del Caribe (1997)
y con mas de 30 afos
de experiencia profe-
sional. Su trabajo se
centrara en fortalecer

los procesos institu-
cionales, garantizar
la transparencia en el
manejo de recursos y
contribuir a la mejora
continua del servicio
de salud para la co-
munidad villanuevera.

Paralelamente, asu-
mié la Jefatura de
Control Interno de la
Alcaldia Municipal el
ingeniero industrial
Jorge Eliécer Nufez
Guette, egresado de la

Universidad del San-
tander. Nufez Guette,
quien es bachiller de la
Institucion  Educativa
Técnica de Promocion
Social de Villanueva,
cuenta con formacion
especializada en con-
trol a la gestion pu-
blica, prevencion del
dafno antijuridico y se-
guridad laboral. Su ex-
periencia esta dirigida
a fortalecer la transpa-
rencia, el seguimiento

” -

administrativoy elbuen
funcionamiento de la
administracion central.

La alcaldesa Penalo-
za destacd que estos
nombramientos refle-
jan el compromiso de
su gobierno con una
gestion integra, eficien-
te y cercana a la ciu-
dadania, priorizando
el control riguroso de
los recursos publicos
en ambas entidades.
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Alcaldesa de Urumita Mary Luz Corrales Malagon,
nombra oficialmente a nuevo Jefe de Control Interno

Alcaldesa de Urumita nombra a Cristian Rafael Valdez Lopez como nuevo Jefe de Control Interno. El especialista en auditoria fortale-
cera la transparencia municipal.

La alcaldesa de
Urumita, Mary Luz
Corrales Malagon,
oficializé este 5 de

e

/A

enero de 2026 el

nombramiento del
contador publico
Cristian Rafael Val-

dez Lopez como el
nuevo Jefe de Con-
trol Interno del muni-
cipio. La designacion

se realizd con base
en la confianza en su
experiencia y profe-
sionalismo, para lide-
rar una de las depen-
dencias clave de la
administracion local.
Valdez Lopez, quien
ademas es especia-
lista en auditoria y
control fiscal, asume
la responsabilidad
de fortalecer los pro-
cesos de transpa-
rencia, control fiscal
y seguimiento ad-
ministrativo  dentro
de la gestion muni-
cipal. Su perfil esta
orientado a garanti-
zar el uso eficiente

de los recursos pu-
blicos y el cumpli-
miento normativo.
“Con plena confian-
Za en su experiencia
y profesionalismo”,
destacd la alcalde-
sa Corrales Malagon
sobre el nombra-
miento, que busca
consolidar una ges-
tion integra y cerca-
na a la ciudadania.
La figura del Jefe de
Control Interno es
fundamental para la
vigilancia y la buena
marcha de la hacien-
da publica en el mu-
nicipio de Urumita.

Gobierno de Petro inyecta historica inversion de mas de
$620 mil millones para transformar la educacion en La Guajira

El Gobierno de Petro invierte mas de $620 mil millones en educacién para La Guajira. Los recursos cubren gratuidad universitaria,
infraestructura escolar, energia solar en sedes rurales y el PAE universal.

El Gobierno Nacional,
a través del Ministerio
de Educacion, esta eje-
cutando una transfor-
macion histérica en el
sistema educativo del
departamento de La
Guaijira, con una inver-
sién total que supera
los $620 mil millones
de pesos. Esta masiva
inyeccion de recursos,
que abarca desde la
primera infancia hasta
la educacidén superior,
busca cerrar brechas
histéricas, dignificar los
espacios de aprendi-
zaje y garantizar el ac-
ceso y la permanencia
de los estudiantes en
las aulas, con un en-
foque especial en las

comunidades  wayuu.

El paquete de inver-
sion se distribuye en
varios frentes clave.
En educacién superior,
se han destinado mas
de $118.737 millones
para garantizar la gra-
tuidad, beneficiando
en el semestre 2025-1
a mas del 97% de los
estudiantes del depar-
tamento. Ademas, se
invierten $50.747 millo-
nes en la construccion
del moderno Bloque IX
de la Universidad de
La Guajira, que contara
con aulas, laboratorios y
espacios de innovacion
para 2,450 estudian-
tes, con entrega pro-
yectada para 2027.

Para la educacion ba-
sica y media, la trans-
formacion es palpable
en infraestructura. Se
estan ejecutando 34
proyectos de construc-
cion 'y mejoramiento
con una inversion de
mas de $44.724 mi-
llones, mientras otros
133 proyectos estan
en formulaciéon. Ya se
han entregado 72 obras
terminadas entre 2022
y 2025, beneficiando
a 61,116 estudiantes
en 239 sedes. Una de
las intervenciones mas
significativas es la ins-
talacion de sistemas
solares fotovoltaicos
en 123 sedes educati-
vas rurales sin energia

eléctrica, una inversion
de aproximadamente
$10.000 millones que
devuelve dignidad vy
continuidad académi-
ca a cientos de nifos.

Uno de los programas
emblematicos es el con-
venio con la Fundacion
Pies Descalzos, que
destina $69.335 millo-
nes para obras de alto
impacto en la Alta y Me-
dia Guajira. Proyectos
como el megaproyecto
del Centro Educativo
Carasua en Uribia (con
$9.738 millones para
24 aulas y alojamien-
tos) y la transformacion
de la Institucion Juya-
sirain son ejemplos de
esta revolucion educa-
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tiva con infraestructura
moderna y adaptada.

El compromiso con la
alimentacion escolar
también ha sido radi-
cal. Los recursos para el
Programa de Alimenta-
cion Escolar (PAE) en La
Guaijira se incrementaron
en un 141%, pasando
de $79.400 millones en
2022 a $191.400 millo-
nes en 2025, alcanzan-
do la cobertura universal
para mas de 272 mil es-
tudiantes anuales. Para
2026 se proyecta una
inversion de $210.900
millones, triplicando los
recursos frente al ini-
cio del gobierno Petro.

Sumado a esto, se han
destinado $178.068 mi-
llones en infraestructura
y dotacién para prees-
colar, basica y media;
$80.000 millones en for-
macién docente y per-
manencia escolar; y se
garantiza la atencion in-
tegral a mas de 171.000
ninas, ninos y personas
gestantes. Con esta in-
version sin precedentes,
el Gobierno del Cambio
busca cumplir su pro-
mesa de hacer de la
educacion la mejor op-
cion para el presente y
el futuro de La Guaijira.

~  Envianos tus comentarios y
denuncias al ® 321 546 3663
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Manifestantes bloquean muelle turistico de Riohacha
exigiendo empleo local en proyectos de Hocol y Confipetrol

Trabajadores protestan en el muelle de Riohacha exigiendo que Hocol y Confipetrol contraten mas mano de obra local. Denuncian
incumplimiento de acuerdos previos.

Desde la madru- 5 de enero de 2026, bros de la comuni-

gada de este lunes trabajadoresy miem- dad

iniciaron una

protesta en el muelle
turistico de Rioha-
cha, La Guajira. EI
motivo del plantén
es reclamar mayores
oportunidades labo-
rales para la mano
de obra local en los
proyectos que desa-
rrollan en la regiéon
la empresa Hocol y
su filial Confipetrol.
Segun los organiza-
dores del mitin, las
companias habrian
incumplido compro-

misos adquiridos
previamente, prio-
rizando la contrata-

cion de personal ex-
terno en detrimento
de trabajadores gua-
jiros calificados. Ante

esta situacion, los
manifestantes anun-
ciaron que manten-
dran la jornada de
protesta como me-
dida de presion para
lograr un dialogo di-
recto y la firma de
acuerdos concretos
que garanticen la in-
clusién laboral local.

Hasta el momento,
la movilizaciéon se
ha desarrollado sin
alteraciones del or-
den publico, segun
reportes de las au-
toridades. Se espera
un pronunciamiento
oficial por parte de
Hocol y Confipetrol
sobre los reclamos
de Ila comunidad.

66rpoguajira niega licencia ambiental al
proyecto minero Canaverales en La Guajira

La Corporacion Autonoma Regional de La Guajira (Corpoguajira) nego la licencia ambiental solicitada por la empresa Best Coal Com-
pany S.A.S. para el desarrollo del Proyecto Minero Carfiaverales,

La Corporacion Autono-
ma Regional de La Guajira
(Corpoguaijira) negd la li-
cencia ambiental solicitada
por la empresa Best Coal
Company S.A.S. para el de-
sarrollo del Proyecto Minero
Canfaverales, que pretendia
gjecutarse en jurisdiccion
de los municipios de Fon-
seca y San Juan del Cesar,
al sur del departamento.

La decision quedd for-
malizada mediante la Re-
solucién No. 3425 del 26 de
diciembre de 2025, luego
de un extenso tramite ad-
ministrativo que incluyo la
evaluacion del Estudio de
Impacto Ambiental (EIA),
visitas técnicas de verifi-
cacion en campo, concep-

tos de entidades especia-
lizadas como el IDEAM,
el  Servicio  Geoldgico
Colombiano y el Instituto
Alexander Von Humbol-
dt, asi como la realizacion
de una Audiencia Publi-
ca Ambiental con amplia
participacion  ciudadana.

De acuerdo con el acto
administrativo, el grupo
técnico evaluador de Cor-
poguajira concluyé que el
proyecto no es ambiental-
mente viable, al advertir
riesgos significativos sobre
los componentes abidtico,
bidtico y socioeconomico
del area de influencia, asi
como la superposicién con
determinantes ambienta-
les relevantes del territorio.

Asi mismo, se determi-
no que el proyecto genera-
ria gran impacto ambiental
y presenta superposicion
sobre zonas con objetivos
de conservacion y pro-
teccion de los recursos
naturales renovables,
previstas en el plan de or-
denacion y manejo (POM-
CA) del Rio Rancheria.

Esto teniendo en cuenta
que el Manantial de Cafa-
verales es un ecosistema
estratégico y un nacimien-
to de agua que abastece el
consumo humano y domeés-
tico de su poblacion, que se
encuentra protegido bajo lo
estipulado en el articulo 79
de la constitucion politica y
que ademas esta protegido

bajo la figura de Reserva
Forestal Protectora (RFP)
por parte de Corpoguajira
por medio del Acuerdo No.
014 del 17 de mayode 2012.

Uno de los aspectos
centrales del analisis fue
la compleja situacion re-
lacionada con la consulta
previa a comunidades ne-
gras, proceso que ha esta-
do marcado por multiples
actuaciones judiciales, tu-
telas y ordenes de distin-
tos despachos judiciales,
sin que se lograra conso-
lidar un escenario que ga-
rantizara plenamente los
derechos de participacion
de las comunidades po-
tencialmente  afectadas.

Durante el tramite, Cor-

poguajira reconocid como
terceros intervinientes a
consejos comunitarios,
organizaciones  sociales,
académicas, ambientales y
a ciudadanos, quienes ex-
presaron preocupaciones
sobre los impactos del pro-

. Yyectoenelagua, labiodiver-

sidad, el territorio y los me-
dios de vida locales en una
reunién informativa sobre
el proyecto y una audien-
cia publica, que se realiza-
ron en el municipio de San
Juan del Cesar este afo.

La autoridad ambien-
tal precis6 que, aunque el
solicitante cumplié formal-
mente con los requisitos
documentales exigidos por
el Decreto 1076 de 2015,
el analisis integral del EIA
y de los insumos técnicos
y sociales recopilados no
permitié concluir que el pro-
yecto garantizara un ma-
nejo ambiental adecuado,
ni que los impactos identi-
ficados pudieran ser preve-
nidos, mitigados o compen-
sados de manera suficiente.

Con esta decision, Cor-
poguajira reafirmo su deber
constitucional y legal de
proteger los recursos natu-
rales y los derechos colec-
tivos de las comunidades,
priorizando el principio de
precaucion y el interés ge-
neral sobre las actividades
de alto impacto ambiental.
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Ejército, ICBF y Minuto de Dios entregan sillas
de ruedas a ninos con discapacidad en Maicao

Ejército, ICBF y Minuto de Dios entregaron sillas de ruedas a tres nifios en Maicao, mejorando su movilidad e inclusion. La accion for-
ma parte de la Operacion Gratitud.

Una alianza inte-
rinstitucional entre el
Ejército Nacional, el
Instituto  Colombiano
de Bienestar Familiar

(ICBF) y la Corpora-
cion Minuto de Dios
permiti6 mejorar la ca-
lidad de vida de tres
menores con discapa-

cidad en Maicao, La
Guajira. La entrega de
sillas de ruedas se rea-
lizd en el marco de la
Operacion Gratitud, li-

derada por el Comando
Aéreo de Combate No.
3 y el Grupo de Caba-
lleria Mediano No. 10.

Los beneficiarios
pertenecen al progra-
ma Hogares Sustitutos
del ICBF vy, gracias a
esta donacion, veran
potenciada su autono-
mia y movilidad, facili-
tando su participacion
en actividades cotidia-
nas. Esta accion busca
no solo ofrecer apo-
yo material, sino tam-
bién promover la inclu-
sion y el acceso a una
vida mas digna para
la nifiez en condicio-
nes de vulnerabilidad.

El acto de entrega
refleja el compromiso
de las Fuerzas Milita-
res y las entidades alia-

das con la proteccion
de los derechos de los
menores y su bienestar
integral. La coordina-
cion interinstitucional
ha permitido identificar
necesidades especifi-
cas en la comunidad y
responder de manera
efectiva, fortaleciendo
la confianza entre el
Estado y la poblacion.

Esta iniciativa de-
muestra como el tra-
bajo conjunto puede
transformar realidades,
mejorar las condiciones
de vida de quienes mas
lo necesitan y avanzar
hacia una sociedad
mas equitativa, espe-
cialmente en zonas
como La Guajira, don-
de persisten importan-
tes desafios sociales.

Policia fortalece seguridad con acompanamiento activo
a gremio bananero en zonas rurales de La Guajira

Policia realiz6 patrullajes y dialogo directo con trabajadores de fincas bananeras en Riohacha y Dibulla, La Guajira, para fortalecer la
seguridad en esta zona productiva.

La Policia Nacional, en

un esfuerzo articulado entre
su Seccional de Carabine-
ros y Proteccion Ambiental
y la Policia Comunitaria,
llevé a cabo una jornada
de acompafamiento y pre-
sencia institucional en las
fincas bananeras ubicadas
en las zonas rurales del
distrito de Riohacha y del
municipio de Dibulla, en el

departamento de La Guaji-

ra. La iniciativa tuvo como
objetivo principal fortalecer
la seguridad y brindar tran-
quilidad a los productores,
trabajadores y familias que
conforman este importan-
te sector agricola regional.

Durante la actividad, los
uniformados realizaron
patrullajes preventivos vy
una verificacion territorial

exhaustiva en las areas
productivas. Ademas, se
establecido un contacto di-
recto con los trabajadores
del campo, escuchando
de primera mano sus ne-
cesidades, inquietudes vy
perspectivas sobre la se-
guridad en la region. Este
acercamiento permitié ge-
nerar espacios de dialogo
cercano y constructivo, for-

taleciendo los lazos entre la
institucion y la comunidad.

Los miembros del gremio
bananero expresaron su
reconocimiento por el res-
paldo permanente de la
Fuerza Publica, destacando
que la presencia institucio-
nal activa es un factor fun-
damental para garantizar
la convivencia pacifica, la
proteccion de los cultivos v,

Maédalena, Cesar y La Guajira sumaron
1.272 homicidios en 2025,

Un informe recien-
te de la Plataforma de
Derechos Humanos
PDHAL revela que du-
rante el ano 2025 se
registraron mas de
1.200 homicidios en
los departamentos de
Magdalena, Cesary La
Guajira, evidenciando
un grave deterioro de
las condiciones de se-
guridad en esta region
del norte colombiano.
En total, se documen-
taron 1.272 asesina-
tos, cifra que refleja la
persistencia de con-
flictos armados, acti-

vidades criminales vy
fallas estructurales en
materia de proteccion
a la poblacion civil.

El departamento de
Magdalena fue el mas
afectado, concentran-
do 615 homicidios, casi
la mitad del total re-
gional, lo que lo ubica
como el territorio con
mayor violencia letal
entre los tres analiza-
dos. Cesar y La Guaji-
ra también presentaron
altos indices, comple-
tando un panorama re-
gional marcado por la
inseguridad, especial-

segun PDHAL

mente en zonas urba-
nas y corredores con-
siderados estratégicos
por grupos ilegales.

La PDHAL advirtio
que estas cifras no solo
reflejan un aumento
preocupante de la vio-
lencia, sino también
deficiencias profundas
en las politicas de pre-
vencion del delito y en
la garantia de dere-
chos fundamentales de
las comunidades. La
entidad hizo un llama-
do urgente a las autori-
dades locales y nacio-
nales para fortalecer

en consecuencia, el desa-
rrollo socioecondmico sos-
tenible del campo guajiro.
La jornada no solo tuvo un
componente disuasivo, sino
también de orientacion vy
construccion de confianza,
reafirmando el compromiso
de la Policia Nacional con
la proteccion de las zonas
productivas y el bienestar
de las comunidades rurales.

la presencia institucio-
nal, mejorar la coordi-
nacion interagencial y
priorizar la proteccion
de la poblacion civil
en estos territorios.

Este informe pone en
evidencia la necesidad
de adoptar estrategias
integrales que ataquen

las causas estructu-
rales de la violencia,
ademas de fortalecer
los sistemas de justi-
cia y proteccién en una

region histéricamente
afectada por el con-
flicto armado y la de-
lincuencia organizada.
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Madre de tres nilos muere electrocutada

en accidente domestico en Mingueo, Dibulla

Tatiana Alvarado, madre de tres nifios, murio electrocutada al tender ropa en su casa en Mingueo, Dibulla. La comunidad exige revision
de cableados para evitar mas tragedias.

Una tragedia domés-
tica enluta al corregi-
miento de Mingueo,
en Dibulla, luego de
que una mujer perdie-
ra la vida este lunes 5
de enero tras recibir
una descarga eléctri-
ca mientras realizaba
labores del hogar. La
victima fue identifica-
da como Tatiana Alva-
rado, reconocida ama
de casa y madre de
tres menores de edad.

El fatal accidente
ocurrio en el patio de

una vivienda ubicada en
el barrio Canta Rana,
a pocos metros de la
Troncal del Caribe. Se-
gun testimonios preli-
minares de vecinos y
familiares, Alvarado se
disponia a tender ropa
humeda cuando recibio
una potente descarga
que le causo la muerte
de forma instantanea.

Aunque habitantes
del sector acudieron de
inmediato en su auxilio,
la magnitud del impacto
eléctrico fue tal que no

hubo posibilidad de re-
animacion. Al lugar arri-
baron unidades policia-
les y personal judicial
para realizar la inspec-
cion técnica del cuerpo
y adelantar las diligen-
cias correspondientes.

La muerte de Tatia-
na Alvarado ha sumido
en consternacién a la
comunidad de Dibulla,
donde era conocida por
su dedicacion al hogar
y a sus hijos. Vecinos
y autoridades locales
lamentan profundamen-

te lo sucedido y hacen
un llamado urgente a
las empresas de servi-
cios publicos para que

revisen el estado del

Un violento ataque ar-
mado en pleno dia aca-
bd con la vida de un ten-
dero en el barrio Mano
de Dios de Riohacha.
El hecho ocurrié hacia
la 1:40 p.m. de este lu-

nes, al interior de un es-
tablecimiento comercial
conocido como “Tienda
Valencia”, ubicado en la
calle 48 con carrera 10A.

De acuerdo con ver-
siones preliminares,

N

cableado en las zonas
residenciales, con el fin
de prevenir que hechos

similares vuelvan a co-
brar vidas inocentes.

Tendero asesinado a tiros dentro de su
establecimiento comercial en Riohacha

Fabio Alonso Valencia, tendero de 43 anos, fue asesinado a tiros dentro de su
negocio en Riohacha. Un hombre en moto ataco y huyo; autoridades investigan.
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un sujeto que se des-
plazaba en motocicleta
llegé al lugar vy, sin me-
diar palabra, acciond un
arma de fuego contra el
propietario del negocio,
para luego huir con rum-
bo desconocido. Al arri-
bar al sitio, unidades de
la Policia encontraron a
la victima, ya sin signos
vitales, sentada en una
silla plastica y con mul-
tiples impactos de bala.

El fallecido fue iden-
tificado como Fabio
Alonso Valencia Higui-
ta, de 43 anos, oriundo
de Alejandria, Antioquia,
quien se dedicaba a la
atencion de su negocio
en la zona. Las autori-
dades acordonaron el
area y procedieron con
las diligencias judiciales
correspondientes, mien-
tras avanzan las pesqui-
sas para establecer los

Comunidad de Palomino, La Guajira, enlutada
por muerte de adolescente de 14 anos

Mailyn Ariana Escobar, de 14 afos, fallecio en Palomino, La Guajira, tras ingerir
medicamentos. Autoridades investigan antecedentes familiares; la comunidad
reclama mas apoyo en salud mental juvenil.
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Una profunda cons-
ternaciobn embarga al
corregimiento de Pa-
lomino, municipio de
Dibulla, tras el falleci-
miento de Mailyn Aria-
na Escobar Contreras,
una adolescente de 14
anos ocurrido la no-
che del domingo 4 de
enero. De acuerdo con
informacion preliminar,
la menor sufrid6 una
grave afectacion tras
ingerir varios medica-
mentos, lo que des-

encaden6d un fuerte
malestar y su traslado
de urgencia al centro
de salud de Mingueo.

Posteriormente,
Mailyn fue remitida a
una clinica en Rioha-
cha donde, pese a los
esfuerzos del personal
medico, perdid la vida
cerca de la media-
noche. Versiones no
oficiales indican que
el lamentable suceso
habria estado prece-
dido por una situacion

familiar, aspecto que
actualmente es ma-
teria de investigacion
por parte de las auto-
ridades para esclare-
cer con precision las
circunstancias que
rodearon el hecho.

La adolescente era
reconocida en su co-
munidad como una
estudiante dedicada y
una joven muy apre-
ciada por vecinos y
conocidos. Su pérdida
ha generado un im-

moviles del crimen y ubi-
car al presunto homicida.

Este nuevo hecho
de violencia en un es-
tablecimiento comer-
cial ha generado alar-
ma entre los residentes

del sector, quienes
exigen a las autorida-
des mayores contro-

les y presencia policial
para garantizar la se-
guridad en la localidad.

pacto emocional con-
siderable en Palomino,

reabriendo el debate
sobre la importancia
del acompanamiento
emocional y la aten-
cion a la salud mental
en nifos, ninas y ado-
lescentes, especial-
mente en zonas con
limitado acceso a ser-
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En el marco de la Es-
trategia de Proteccion
Integral a la Familia,
Mujer y Género, la Po-
licia Nacional adelanto
un procedimiento opor-
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tuno en el municipio
de Riohacha que per-
mitié la captura de una
persona sefalada de
agredir fisicamente a
su pareja sentimental.

vicios psicosociales.

Las autoridades lo-
cales reiteraron el lla-
mado a fortalecer las
redes de apoyo fa-
miliar y comunitario,
asi como a garantizar
el acceso oportuno
a orientacion espe-
cializada para preve-
nir futuras tragedias.

Oportuna intervencion policial protege a
victima de violencia familiar en Riohacha

Un procedimiento oportuno permitio la captura de un presunto agresor, actuan-
do de manera inmediata para proteger a una victima de violencia intrafamiliar
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El hecho se registrd
en la carrera 7 con calle
17, barrio Maria Euge-
nia, donde uniformados
atendieron de manera
inmediata un llamado
de la comunidad. En el
lugar fue capturado el
sefor Andrés Alexander
Rodriguez Gonzalez, de
40 anos de edad, quien

presuntamente habria
ejercido violencia fi-
sica contra su pareja.
El capturado fue de-
jado a disposicion del
fiscal de turno de la
Unidad de Reaccion
Inmediata (URI) para
el respectivo proceso
judicial. La Policia Na-
cional seguira traba-

jando por la defensa
de la vida, la dignidad
y los derechos de las
mujeres y las familias
en La Guaijira, forta-
leciendo las acciones
de prevencion, aten-
cion y acompafamien-
to integral para cons-
truir entornos seguros
y libres de violencia.
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La Policia despliega acciones operativas y preventivas
para proteger la convivencia y la seguridad en La Guajira

Operativos en varios municipios permitieron la incautacion de armas traumaticas sin documentacion, contribuyendo a la tranquilidad

de las comunidades.

En el despliegue de
planes de prevenciéon
y control orientados a
salvaguardar la con-
vivencia y seguridad
ciudadana, la Policia
Nacional adelanté dife-
rentes operativos en los
municipios de Manau-
re, Maicao, Fonseca y
Riohacha, logrando la
incautaciéon de armas
traumaticas que eran
portadas sin la docu-
mentacion exigida por
la normatividad vigente.

En el municipio de
Manaure, en la carrera
10 con calle 9, barrio
Berlin, fue incautada
un arma traumatica
avaluada en aproxima-
damente $1.000.000,
luego de que un ciu-
dadano manifestara
no contar con los per-
misos que acredita-
ran su legalidad. El
elemento fue dejado a
disposicion del Coman-

do del Departamen-
to de Policia Guajira.

En Maicao, en la calle
26 con carrera 5, barrio
Rojas Pinilla, se incau-
t6 un arma traumati-
ca tipo pistola, marca
Ekol Firat Compact,
con su respectivo pro-
veedor, avaluada en
$1.500.000, a un joven
de 22 anos de edad. El
ciudadano manifestd
no contar con la docu-
mentacion exigida, por
lo que se procedio a la
incautaciéon conforme
al articulo 85, literal c,
en concordancia con el
Decreto 1417 de 2021,
que clasifica las armas
traumaticas y las so-
mete a los mismos con-
troles que las armas de
fuego, segun lo estable-
cido en el Decreto Ley
2535 de 1993. El arma
fue dejada a disposi-
cion del Departamen-
to de Policia Guajira.

En el municipio de
Fonseca, en la calle 21
con carrera 11, barrio
Cristo Rey, fue incauta-
da un arma traumatica
tipo pistola, marca Ekol
Fiad Compact, color
plateado, avaluada en
$1.500.000, a un ciuda-
dano de 38 afos, quien
tampoco contaba con
autorizacion para su
porte. El procedimiento
se realiz6 en aplicaciéon
del articulo 85, literal
c, del Decreto 2535 de
1993, dejando el arma
a disposicién de la au-
toridad competente.

Finalmente, en Rioha-
cha, en la calle 47 con
carrera 7, durante un
registro a persona, los
uniformados hallaron
en poder de un hombre
de 36 afos un arma
traumatica color negro,
marca Kuzey GN19,
con nueve cartuchos y
un proveedor, avalua-
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da en $800.000. Al no
presentar la documen-
tacion correspondien-
te, se procedi6 a su
incautacion conforme
al articulo 85, literal c,

En desarrollo de las

acciones permanentes
orientadas a prevenir el
delito y garantizar en-
tornos seguros para la
comunidad, la Policia
Nacional logré la captu-
ra de dos personas por
el presunto delito de tra-
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fico, fabricacion o porte
de estupefacientes, en
diferentes sectores del
municipio de Riohacha.

En un primer procedi-
miento, realizado en la
calle 74 con carrera 12D,
barrio Dividivi, los unifor-
mados capturaron a Car-

del Decreto Ley 2535
de 1993, que sancio-
na el porte o trans-
porte de armas y mu-
niciones sin permiso.

En el Distrito de Riohacha capturan a dos personas
portando marihuana, bazuco y base de coca

Los dos procedimientos permitieron la incautacion de las sustancias ilicitas,
contribuyendo a la proteccion de la convivencia ciudadana.

los Andrés Pérez Her-
nandez, de 30 afos de
edad. Durante un regis-
tro a persona, se le ha-
[I16 en su poder una bol-
sa transparente de color
azul que contenia 30
bolsas plasticas peque-
nas con base de coca,
con un peso aproximado
de 42 gramos, asi como
otra bolsa plastica con
18 cigarrillos artesana-
les de marihuana, con
un peso de 22 gramos.

El ciudadano fue cap-
turado y dejado a dispo-
siciéon del fiscal de turno
de la URI, por el delito de
trafico, fabricacion o por-
te de estupefacientes.

En un segundo opera-
tivo, adelantado en la
calle 18 con carrera 1B,
sector del parque ecolo-
gico de la Laguna Sala-
da, fue capturado Henry
Ramiro De Alba Guerre-
ro, de 65 afios de edad.
Al momento del procedi-

Capturado un hombre por presunta
falsedad documental en Riohacha

Un procedimiento de control permitié detectar irreqularidades en la documenta-
cién de una motocicleta, fortaleciendo la legalidad y la seguridad ciudadana.
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En desarrollo de
los planes de control
y verificacion adelan-
tados para garantizar
la seguridad y el cum-
plimiento de la ley, la
Policia Nacional cap-
tur6 a una persona
por el presunto delito
de falsedad para obte-
ner prueba de hecho
verdadero, en la co-
muna 10 de Riohacha.

El procedimiento se

llevé a cabo en la calle
70 con carrera 7, don-
de los wuniformados
interceptaron a Jorge
Camilo Uriana Uriana,
de 25 anos de edad,
quien se movilizaba en
una motocicleta mar-
ca Bajaj, linea Boxer
CT 100, modelo 2014,
color negro nebulosa.
Al realizarle un regis-
tro a persona y verifi-
car la documentacion

del automotor, se evi-
denciaron inconsis-
tencias en los nume-
ros de serie o chasis,
ya que los datos fisi-
COSs no coincidian con
los registrados en la
plataforma del Re-
gistro Unico Nacional
de Transito (RUNT).

Ante esta situacion,
se solicitdé el apoyo
de un perito en docu-
mentologia y grafo-

miento, se le encontrd en
su poder una tula de co-
lor verde con blanco, en
cuyo interior se hallaron
126 envolturas con ba-
Zuco, con un peso apro-
ximado de 126 gramos.

La persona fue puesta a
disposicién de la Unidad
de Reaccion Inmediata
(URI) para que responda
por el presunto delito de
trafico, fabricacién o por-
te de estupefacientes.
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logia forense, adscri-
to a la SIJIN, quien
tras la revision fisica
del documento con-
cluyé que la licencia
de transito presenta-
da no era auténtica.
Por tal motivo, el ciu-
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dadano fue capturado
y dejado a disposiciéon
de la Fiscalia General
de la Nacién, a tra-
vés de la Unidad de
Reacciéon Inmediata
(URI), para el respec-
tivo proceso judicial.
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Ministerio de Transporte reanuda vuelos comerciales
al Caribe tras superar restricciones por tension militar

MinTransporte levanta restricciones y habilita vuelos comerciales al Caribe tras superar tension militar. Aerolineas reprograman rutas

hacia destinos turisticos.

El  Ministerio de
Transporte de Colom-
bia anuncié la reactiva-
cion total de los vuelos
comerciales con des-
tino a la region Cari-
be, tras levantar las
restricciones  aéreas
que se habian imple-
mentado como medi-
da preventiva durante
el periodo de tension
militar en la zona. La
decision, que entra en
vigencia inmediata,
normaliza la conecti-
vidad aérea con los
principales destinos tu-
risticos y ciudades capi-
tales del norte del pais.

La medida busca im-
pulsar la recuperacion
economica del sector
turistico y de transpor-
te aéreo, que se habia
visto afectado por las
limitaciones operativas.

Aerolineas naciona-
les ya han comenza-
do a reprogramar sus
rutas y a abrir la ven-
ta de pasajes para las
rutas hacia ciudades
como Cartagena, Ba-

rranquilla, Santa Mar-
ta, Riohacha y San
Andrés, entre otros
destinos caribenos.

“Con esta reactiva-
cion garantizamos la
seguridad operacional
y reafirmamos nuestro
compromiso con el de-
sarrollo regional. Invita-
mos a los colombianos
y turistas internaciona-
les a redescubrir las
maravillas del Caribe
colombiano”, sefald un
vocero del Ministerio.
Las autoridades man-
tendran protocolos de
seguridad reforzados
y coordinacion perma-

nente con las Fuerzas
Militares para garan-
tizar condiciones Op-
timas de operacion.

Las aerolineas han
reportado una alta de-
manda acumulada
durante el periodo de
restricciones, por lo
que se espera un flujo
significativo de pasa-
jeros en las proximas
semanas. El gobierno
destaco que esta reac-
tivacion aérea se com-
plementa con otras me-
didas para fortalecer la
seguridad en la region
y generar confian-
za entre los viajeros.

Atlantico ofrece 100 becas de maestria para
fortalecer el capital humano del Caribe colombiano

Atlantico beca a 100 profesionales con maestrias virtuales en IA, energias renovables y ciudades inteligentes. La convocatoria no
tiene limite de edad y busca cubrir demanda laboral del Caribe.

La Gobernacion del
Atlantico, en alianza
con la plataforma edu-
cativa Educa-Edtech,
abrié una convocatoria
para otorgar 100 becas
completas de maestria
dirigidas a profesiona-
les que trabajen en el
departamento. El pro-
grama busca fortalecer
el capital humano en
areas de alta demanda
para el sector empresa-
rial, industrial y publico
del Caribe colombiano.

Las becas cubren pro-
gramas de posgrado
en modalidad virtual y
asincronica, permitien-
do a los beneficiarios

estudiar desde cual-
quier municipio del At-
lantico y adaptar los
horarios a sus respon-
sabilidades laborales.
“Estas maestrias res-
ponden a necesidades
reales del mercado
laboral del Atlantico y
a los perfiles que hoy
estdan buscando las
empresas”, explicé Ta-
tiana Fuentes, geren-
te de Educa-Edtech.

La oferta académica se
enfoca en sectores es-
tratégicos y emergen-
tes, con programas en:
Inteligencia  Artificial,
Ciencia de Datos y Ci-

berseguridad
(clave para lo-
gistica, comer-

gital (con

sis en analiti-
ca y comercio
cio exterior electronico).
e industria). Energias Re-
Marketing Di- novables y

Energética
(esenciales
para proyectos
sostenibles).
Ciudades In-

teligentes y Sosteni-
bles (enfocadas en
planeaciéon urbana vy
desarrollo territorial).

La cnvocatoria no
tiene limite de edad
y prioriza, aunque no
exige  exclusivamen-
te, experiencia labo-
ral. Los requisitos para
postularse incluyen
diploma de pregrado,
documento de identi-
dad y hoja de vida ac-
tualizada. El programa
esta dirigido a profe-
sionales de Barran-
quilla, Soledad, Ma-
lambo, Galapa, Puerto
Colombia y otros mu-
nicipios del Atlantico.

MinSalud destina $115 mil millones para transformar la
infraestructura hospitalaria en cuatro municipios de Sucre

MinSalud invertira $115 mil millones en la construccién y mejora de hospitales en Tolt, San Onofre, Sincé y Sampués (Sucre). Busca
cerrar brechas historicas en la infraestructura de salud publica.

El Ministerio de Sa-
lud y Proteccion Social

oficializé una inversion
histérica de aproxima-
damente $115 mil mi-
llones de pesos para
mejorar, construir y am-

pliar la infraestructura
hospitalaria en cuatro
municipios del depar-
tamento de Sucre. La
asignacion, formalizada
mediante la Resolucién
002732 del 29 de di-

ciembre de 2025, busca
cerrar brechas histori-
cas en la red publica de
salud y proporcionar al
personal médico espa-
cios adecuados para la
prestacién del servicio.

La inversion se enmar-
ca dentro del proyecto
nacional “Ampliacion
gradual y continua de
la capacidad instala-
da” y forma parte de
un plan mas amplio de
$1.06 billones de pe-
sos comprometidos en
vigencias futuras en-
tre 2026 y 2030 para
varios departamentos,
incluyendo  Antioquia,
Bolivar y La Guajira.
En Sucre, los recursos

se destinaran a inter-
venciones prioritarias
en hospitales estratégi-
cos que atienden a una
poblacion significativa,
enfrentando problemas
de obsolescencia, insu-
ficiencia de espacio y li-
mitaciones tecnoldgicas.

Los cuatro proyec-
tos especificos son:
Tola: $12,089 millo-
nes para la termi-
nacion del Hospi-
tal Santiago de Tolu.
San Onofre: $36,893

millones para la cons-
truccion de una nue-
va infraestructura
del Hospital Local.

Sincé: $25,460 millo-
nes para la construccion
de la nueva sede del
Hospital Local Nues-
tra Senora del Socorro.

Sampués: $39,668 mi-
llones para la construc-
cion de la infraestruc-
tura del Hospital Local.

Con esta inversion, el
Ministerio busca supe-
rar las dificultades que
por afos han afectado la
culminacién y adecua-
cion de la infraestructura
sanitaria en el departa-
mento, mejorando sus-
tancialmente el acceso
y la calidad de los ser-
vicios de salud para las
comunidades de Sucre.
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Capturan en Cartagena a ‘Virolo’, cabecilla del Tren de Aragua
y buscado por Interpol por asesinato de policia venezolana

Policia capturd a tres hombres en Valledupar con municion calibre 9 mm y un vehiculo con motor y chasis adulterados. Los detenidos
tienen extensos antecedentes penales.

En una accion diri-
gida a fortalecer la se-
guridad ciudadana, la
Policia Nacional captu-
ré en flagrancia a tres
hombres en el barrio
Los Caciques de Va-
lledupar, tras hallar en
su poder municiéon de
guerra y un vehicu-
lo con irregularidades
en sus sistemas de
identificacion. El ope-
rativo se desarrollé en
la transversal 20 con
diagonal 20A, donde
los uniformados inter-
ceptaron un automovil

en el que se moviliza-
ban los sospechosos.

Durante el registro,
las autoridades incau-
taron cartuchos utiles
calibre 9 milimetros y
detectaron inconsis-
tencias en los nume-
ros de motor y chasis
del vehiculo, por lo que
también fue incautado.
Los capturados fueron
identificados como Ser-
gio Luis Cantillo Arcia,
alias “Boqui”, Luis Mi-
guel De Avila Carran-
za, alias “Risos” y An-
drés Yolaus De la Rosa

Martinez, alias “Fruko”.

El comandante de la
Policia  Metropolitana
de Valledupar, coro-
nel Alex Duran, infor-
mé que los detenidos
tienen extensos ante-
cedentes judiciales.
Cantillo Arcia registra
anotaciones por lesio-
nes personales, fuga de
presos, hurto, amena-
zas y porte ilegal de ar-
mas. De Avila Carranza
tiene anotaciones por
porte ilegal de armas y
violencia intrafamiliar, y
De la Rosa Martinez por

violencia intrafamiliar.
Todos fueron puestos
a disposicion de la au-
toridad competente por

los delitos de fabrica-
cion, trafico y porte de
municiones, asi como
por falsedad marcaria.

Capturan en Cartagena a ‘Virolo’, cabecilla del Tren de Aragua
y buscado por Interpol por asesinato de policia venezolana

Capturan en Cartagena a ‘Virolo’, cabecilla del Tren de Aragua buscado por Interpol por asesinato de una policia venezolana. Coordi-
naba el envio de armas a grupos criminales.

Un operativo conjunto
entre la Policia Nacional
de Colombia y la Ofici-
na Central Nacional de
Interpol culminé con la
captura en Cartagena
de Jorge David Fernan-
dez Fernandez, alias
‘Virolo’, considerado uno
de los presuntos lideres
mas buscados del grupo
criminal  transnacional
Tren del Llano (Tren de
Aragua). La aprehen-
sion, calificada por las
autoridades como un
“golpe estratégico” con-
tra el crimen organiza-
do, se concretd en una
via publica de la ciudad.

De acuerdo con el ge-

neral Rincén Zambra-
no, el detenido habria
ingresado a Colombia
para coordinar el en-
vio de armas y material
bélico a grupos delin-
cuenciales en distintas
regiones. Las investiga-
ciones lo situan como
un articulador clave de
actividades ilicitas entre
Venezuela y Colombia.
‘Virolo’ era requerido por
la justicia venezolana
con tres notificaciones
rojas de Interpol vigen-
tes, enfrentando cargos
por homicidio, extor-
sion y hurto agravado.
Los expedientes le atri-
buyen la autoria intelec-

tual de multiples asesi-
natos, incluido el de una
funcionaria de la Policia
de Investigaciones de
Venezuela, asi como
ataques contra civiles
e infraestructura em-
presarial en zonas bajo
influencia del grupo. La
Policia Nacional sefa-
|6 que su rol dentro de
la organizacién incluia
el control directo de es-
tructuras dedicadas a
extorsion, secuestro,
homicidios selectivos y
hurto, generando “inti-
midacioén sistematica y
desplazamiento forza-
do de comunidades”.

“Esta captura repre-

senta un golpe estraté-
gico a esta estructura
delictiva, al debilitar su
capacidad de mando,
coordinacion y expan-
sion criminal”, afirmé el
teniente coronel Ferney
Martin Romero, director

La noche de este
domingo 4 de enero,
un violento ataque si-
carial en el barrio Ciu-
dad Bonita de Sole-
dad, Atlantico, dejo un
saldo de dos jovenes
asesinados y un terce-
ro gravemente herido.
Los hechos ocurrieron

hacia las 10:55 p.m. en
la carrera 12 con calle
77B, donde un grupo
de personas compartia
en la via publica y fue
sorprendido por suje-
tos armados que llega-
ron en una motocicleta.

Segun testimonios re-
cogidos por las autori-

encargado de la Dijin e

Interpol. La operacion
resalta la efectividad
de la cooperaciéon in-
ternacional en la lucha
contra el crimen orga-
nizado transnacional.

Sicarios asesinan a dos jovenes, uno de 15 anos,
en ataque indiscriminado en Soledad, Atlantico

Dos jovenes, uno de 15 arios, fueron asesinados por sicarios en un ata-
que indiscriminado en Soledad, Atlantico. Un tercer hombre quedoé grave.
Motivos aun se desconocen.

dades, el acompafiante
de la moto desenfundd
un arma y disparé de
manera indiscrimina-
da contra el grupo. En
el lugar fallecié de for-
ma inmediata Santiago
Andrés Cazeprins, de
apenas 15 anos, victi-
ma de heridas de gra-
vedad. Jorge Andrés
Trivino Serrano, de 21
anos, fue trasladado
con heridas en el pomu-
lo y una pierna al Hos-

pital Universitario del
Norte, donde fallecio
horas después pese a
los esfuerzos médicos.

Un tercer hombre,
identificado como Car-
los José Igueresis, de
30 anos y de nacionali-
dad venezolana, resultd
con una herida de bala
que le atraveso el ab-
domen. Permanece en
estado critico en la Cli-
nica Agrupasalud. Los
atacantes huyeron del

Unete a nuestra comunidad de Whatsapp

Y mantente informado de todas las notic
de La Guajira y Colombia

sitio, mientras la Policia
Metropolitana de Ba-
rranquilla acordond el
area pararecolectarevi-
dencias y testimonios.

Hasta el momento,
las autoridades no han
establecido los moviles
de este doble homici-
dio que ha generado
conmocién y renovada
preocupacion entre los
habitantes del sector
por la violencia armada
en espacios publicos.

Escanea el
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Policia de Cordoha asesta golpe a pélvora ilegal: incauta mas de
una tonelada de material pirotecnico en la via Planeta Rica-Monteria

Policia de Cérdoba incautdé mas de una tonelada de pdlvora ilegal en la via Planeta Rica-Monteria. EI material, que incluye cohetes y
voladores, fue dejado a disposicion de Bomberos.

Policia de Cérdoba in-
cautdé mas de una tone-
lada de pdlvora ilegal en
la via Planeta Rica-Mon-
teria. El material, que
incluye cohetes y vola-
dores, fue dejado a dis-
posicion de Bomberos.

En un operativo de
control vial que evitd un
grave riesgo para la co-
munidad, la Policia Na-
cional de Cdérdoba logro
la incautacion de mas de
una tonelada de polvora
ilegal que era transpor-
tada sin los permisos re-
queridos. El golpe se dio
en la via que conecta a
Planeta Rica con Mon-

teria, como resultado de
los planes de prevencion
y vigilancia desplegados
de manera permanen-
te en el departamento.

Segun el reporte de la
Seccional de Transito y
Transporte, uniformados
en un puesto de control
realizaron la sefal de

LS S S

pare a un automovil sos-
pechoso. Durante el re-
gistro e inspeccion del
vehiculo, descubrieron

en su interior un arsenal
de material pirotécnico
listo para ser comercia-
lizado ilegalmente. Entre
los artefactos incautados
se encuentran 4 tortas

de juegos pirotécnicos,
18 volcanes, 20 busca-
piés, 12 cohetes, 260
voladores pequenos,
24 voladores grandes y
600 martinicas, ademas
de una caja de “Saturn
Missile” y crisantemos.

La Policia destaco que
la accion preventiva lo-
gro evitar posibles afec-
taciones a la integridad
de la comunidad, espe-
cialmente de nifios, ninas
y adolescentes, quienes
son las principales victi-
mas de accidentes con
este tipo de material, es-
pecialmente en épocas
festivas. El cargamento,

decomisado por care-
cer de la documentacion
exigida por la normativi-
dad vigente, fue puesto
a disposiciéon del Cuerpo
de Bomberos del munici-
pio de Planeta Rica para
su verificacion y poste-
rior destruccion bajo los
protocolos de seguridad.

Este importante resulta-
do refuerza las adverten-
cias de las autoridades
sobre los peligros de la
polvora ilegal y subraya
el compromiso institucio-
nal con el control y la pre-
vencion para proteger a
la poblaciéon cordobesa.

ANI analiza propuestas para reubicar el polémico
peaje ‘La Caimanera’ en la variante Covenas

La ANI evalua propuestas de comunidades para evitar el peaje ‘La Caimanera’
en la variante Covenas. Entre las alternativas esta usar fondos portuarios o
que la agencia asuma otros peajes.

| evalua pro-

puestas de comunidades
para evitar el peaje ‘La
Caimanera’ en la variante
Covenas. Entre las alter-
nativas esta usar fondos
portuarios o que la agen-
cia asuma otros peajes.
La Agencia Nacional
de Infraestructura (ANI)
se encuentra evaluando

una serie de propuestas
presentadas por gremios
y comunidades del Golfo
de Morrosquillo, quienes
buscan evitar la instala-
cion del peaje ‘La Cai-

manera’ en la variante
Covenas, un tramo que
conecta la cabecera mu-
nicipal de Covefias con
el corregimiento Puerto

Viejo, en Tolu (Sucre).
El conflicto surge luego
de que el Ministerio de
Transporte emitiera un
concepto previo vincu-
lante en noviembre de
2025 para reubicar la es-
tacion de peaje en ese
sector, como parte del
proyecto privado Cone-
xién  Antioquia-Bolivar.

La oposicion comunita-
ria, que incluso generd
bloqueos en las vias a
principios de diciembre,
argumenta que el peaje
afectaria gravemente la
economia local y el turis-
mo de la region. Entre las
alternativas sometidas a

estudio por la ANI se in-
cluyen: evaluar el impac-
to ambiental de la obra,
explorar la viabilidad de
usar recursos de la Ley
Primera de Puertos para
el mantenimiento vial en
el Golfo, y analizar los
Planes de Ordenamiento
Territorial (POT) de Co-
venas y Tolu para deter-
minar si la ubicacion pro-
puesta invade areas de
expansion urbana donde
no se puede construir.

En paralelo, el diputado
de Sucre, Rafael Gonza-
lez Martelo, planted una
solucibn mas amplia:
realizar estudios juridicos

y técnicos para que la
ANI asuma directamen-
te la administracion de
otros peajes existentes
en la regién, como ‘La
Esperanza’ y ‘Las Flo-
res’, con el fin de generar
los ingresos necesarios
y evitar la construccion
del nuevo peaje en el
Golfo. Mientras tanto,
la ANI debe compensar
mensualmente al conce-
sionario Ruta al Mar por
la recaudacion que no se
genera por la ausencia de
la estacion, lo que afiade
presiébn para encontrar
una solucion definitiva.

Preocupacion en Cordoba por alarmante inicio de
2026: siete muertos en dos dias por accidentes viales

Cordoba registra siete muertos en dos dias por accidentes viales a inicio de 2026. Autoridades intensifican controles ante el

alto indice de siniestralidad, donde los motociclistas son los méas afectados.

Un violento ataque co-
Las autoridades de tran-
sito del departamento de
Cordoba han emitido una
alerta ante el preocupan-
te incremento de muer-
tes en las carreteras du-
rante los primeros dias
del 2026. Pese a los con-
troles preventivos, siete
personas perdieron la
vida en accidentes viales
ocurridos entre el 1 y el
2 de enero, un sombrio
indicador que no mues-
tra mejoras tras el criti-
co 2025, ano en el que
fallecieron mas de 340
personas, la cifra mas
alta de la ultima década.

Las tragedias se han
registrado en distintos
municipios. En la noche
del 1 de enero, tres per-
sonas (dos menores y
un adulto) murieron en
una curva de la via rural
Cafo Viejo Palotal - El
Vidrial, en Monteria, al
estrellarse su motocicle-
ta contra un poste. Horas
antes, en Tierralta, tres
muertes mas se repor-
taron: una mujer fallecié
al caer su vehiculo a la
quebrada Los Moncho-
los y dos personas mu-
rieron en un choque de
motocicletas. Al dia si-
guiente, el 2 de enero,

un hombre de 66 afios
falleci6 en San Pelayo
tras salir de una fiesta,
y otro motociclista resul-

té gravemente herido en
la via Monteria-Tierralta.

La Policia de Transito
ha intensificado las ac-

ciones de control, verifi-
cando documentacion,
estado de embriaguez,
exceso de velocidad y
elementos de proteccion.
En Monteria, durante la
noche de Aino Nuevo, se
impusieron 148 compa-
rendos, principalmente
por alcoholemia. No obs-
tante, las cifras confir-
man una tendencia mor-
tal: los motociclistas son
los mas afectados. En
2025, de las 331 victimas
fatales, 261 (casi el 80%)
eran conductores o0 pa-
sajeros de moto, una es-
tadistica que parece con-
tinuar en este nuevo ano.
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Maduro se declara inocente en primera
audiencia en corte de Nueva York

En su primera audiencia en Nueva York, Nicolas Maduro se declar6 inocente y afirmé ser “prisionero de guerra”. Es acusado de narco-

terrorismo, conspiracio

Al

s

nezuela, Nicolas Maduro,
junto a su esposa Cilia
Flores, comparecié este
martes por primera vez
ante una corte federal de
Estados Unidos, dos dias

n y posesion de armas.
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en Caracas durante una
operacion militar. La au-
diencia se llevé a cabo en
la Corte del Distrito Sur de
Nueva York bajo estrictas
medidas de seguridad

y sin acceso de cama-
ras, por lo que los deta-
lles fueron transmitidos
a través de reportes de
periodistas acreditados.
Maduro ingreso a la sala
vestido con uniforme de
prision: camisa azul y ca-
miseta interior naranja, al
igual que Flores. Ambos
estuvieron acompafnados
por sus abogados de-
fensores, siendo repre-
sentada Flores por Mark
E. Donnelly, exfuncio-
nario del Departamento
de Justicia especializa-
do en fraudes fiscales.

El juez Alvin Hellers-
tein dirigio la sesion,
asegurando el cumpli-

miento de las garantias
procesales. Durante la
lectura de cargos se ex-
puso que el expedien-
te tiene antecedentes
desde 2011, vinculados
a narcotrafico en Vene-
zuela, y que Maduro fue
incorporado formalmente
al proceso en 2020. La
acusacion incluye delitos
como  narcoterrorismo,
conspiracion para impor-
tar cocaina a Estados
Unidos y posesion de
armas de fuego, inclu-
yendo ametralladoras.

Al ser consultado so-
bre su identidad, Madu-
ro utilizd interpretacion
simultanea y declaré en

espafol que se conside-
raba “prisionero de gue-
rra”, afirmé haber sido
capturado en su residen-
cia y se declar6 inocen-
te. El juez interrumpid su
intervencion, aclarando
que existiran espacios
procesales posteriores
para tales declaraciones.

Tras la audiencia, Ma-
duro fue regresado al
Centro de Detencién Me-
tropolitano de Brooklyn,
donde permanecera a la
espera de las siguien-
tes etapas del juicio, en
un caso que ha gene-
rado impacto politico y
juridico internacional.

RTVC consolida su cobertura deportiva historica en 2025
y asegura la transmision del Mundial de Futbol 2026

RTVC realizé una cobertura histérica de deportes en 2025 y aseguré los derechos para transmitir el Mundial de Futbol 2026 por Radio
Nacional, llegando a todo el pais.

El Sistema de Medios
Publicos (RTVC) cerro
el 2025 con una cober-
tura deportiva sin prece-
dentes para Colombia,
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posicionandose como
una plataforma clave
para el acceso publico
al deporte. A través de
Senal Colombia y Ra-

dio Nacional, la entidad
llevé ciclismo, futbol,
béisbol y eventos mul-
tideportivos a todo el
territorio nacional, for-
taleciendo el deporte
como un bien cultural y
un punto de encuentro
para los colombianos.

Uno de los anuncios
mas destacados fue la
adquisiciéon de los de-
rechos oficiales para la
transmision de la Copa
Mundial de la FIFA 2026
por Radio Nacional de
Colombia. Por primera

vez, el evento mas im-
portante del futbol mun-
dial llegara a todos los
rincones del pais a tra-
vés de las 73 frecuen-
cias de la radio publica,
incluidas las 20 Emiso-
ras de Paz. “El Mundial
llegara a lugares donde
ningun otro medio lle-
ga”, afirmé Hollman Mo-
rris, gerente de RTVC.
Durante el afo, la au-
diencia pudo seguir en
directo los Juegos Bo-
livarianos  Ayacucho-—
Lima 2025 por Senal Co-
lombia, acompafando el

inicio del ciclo olimpico.
Asimismo, Radio Nacio-
nal transmitio partidos
de la Liga Colombiana
Profesional de Futbol,
llevando la emocion a
millones de oyentes. El
compromiso con el de-
porte femenino fue una
prioridad, con la trans-
mision de competencias
internacionales de ci-
clismo como La Vuelta
Femenina y encuentros
de la Liga Femenina
de Futbol, contribuyen-
do a visibilizar el talen-
to de las deportistas.

Demanda ante el Consejo de Estado pone en riesgo
el aumento del salario minimo del 23.7% para 2026

Una demanda busca tumbar el aumento del salario minimo del 23.7% para 2026. Si el Consejo de Estado la anula, se podria volver al

salario de 2025.

La seguridad econé-
mica de millones de tra-
bajadores colombianos
enfrenta un escenario
de incertidumbre legal
tras la radicacién de
una demanda que bus-
ca anular el decreto que
fijo el aumento del sa-
lario minimo para 2026
en un 23.7%. La ac-
cion judicial, interpuesta
por el politdlogo Josias
Fiesco ante el Consejo
de Estado, reactiva la
amenaza de un episo-
dio similar al de 2017,
cuando el mismo tribu-
nal tumbé el incremento
del afio anterior por falta
de justificacion técnica.

Expertos constitucio-
nales advierten que el

tribunal se enfrenta a
una decision de “todo o
nada”. “El Consejo de
Estado no tiene la fa-
cultad de ajustar el por-
centaje, sino Unicamente
de decidir si el decreto
sigue con vida o desa-
parece por completo del
ordenamiento juridico”,
explicé el abogado Fran-
cisco Bernate. Si el de-
creto es anulado, el pais
podria verse obligado a
retroceder al salario de
2025 ($1.423.500) o a
esperar un nuevo acto
administrativo con una
motivacion mas sdlida.

La abogada Mirna Wil-
ches recuerda que la fi-
jacion del salario no es
discrecional y debe suje-

tarse a parametros lega-
les, como lainflacion y la
productividad, estable-
cidos en la Ley 278 de
1996. La gran paradoja,
segun los juristas, es que

e

si el fallo se demora mas
de un aino como ocurrié
en el caso de 2016—, la
sentencia podria llegar
cuando ya sea demasia-
do tarde para afectar los

Mientras tanto,

pagos.
los trabajadores cami-
nan sobre la cuerda floja
de la estabilidad econé-
mica, dependiendo de

tecnicismos judiciales.
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Colombia busca impulsar biogas y biometano
ante caida en produccion de gas natural

Colombia propone un marco para desarrollar biogas y biometano ante la caida de la produccion local de gas y el aumento de las impor-
taciones, que ya superan el 20%.

El Ministerio de Mi-
nas y Energia ha pre-
sentado un proyecto de
decreto que busca es-
tablecer un marco re-
gulatorio para fomentar

el uso de combustibles
alternativos como el
biogas y el biometano,
ante la creciente depen-
dencia del gas importa-
do y la declinacion de

la produccién nacional.
La propuesta modifica-
ria el Decreto 1073 de
2015 e introduce con-
diciones técnicas para
la declaracion y co-
mercializaciéon de es-
tos gases renovables.

Segun estudios de
la Unidad de Planea-
cion Minero Energéti-
ca (UPME), Colombia
cuenta con un poten-
cial significativo para
producir estos combus-
tibles a partir de resi-
duos agricolas, pecua-
rios y solidos organicos
urbanos. La iniciativa

responde a una preo-
cupante tendencia: el
potencial de produc-
cion declarado de gas
natural ha bajado de
mas de 1.000 GBTUD
a proyecciones de 750-
780 GBTUD para 2027,
y la produccion efec-
tiva ha operado entre
un 5% y 15% por de-
bajo de ese potencial.

“El' comportamiento
reciente del mercado
de gas natural ha evi-
denciado condiciones
estructurales que jus-
tifican la intervencion
del Gobierno Nacional,

con el fin de corregir
distorsiones, preservar
la competencia, garan-
tizar el abastecimiento
y proteger al usuario
final”, argumenta el
Ministerio. EI gremio
Naturgas respalda la
urgencia, sefialando
que el pais opera sin
margen de maniobra,
con un 20% del gas
consumido en 2025
proveniente de impor-
taciones, lo que expo-
ne al sistema a precios
internacionales volati-
les y riesgos logisticos.

Fintech colombiana Anticipo revoluciona el acceso al
credito con micropréstamos 100% digitales y sin burocracia

La fintech Anticipo ofrece microcréditos 100% digitales en minutos, usando algoritmos para incluir a quienes no tienen historial crediticio

y eliminar la burocracia.

En un mercado donde
el acceso al crédito tradi-
cional sigue siendo una
barrera para millones, la
fintech colombiana Anti-
cipo se ha posicionado
como una de las platafor-
mas mas disruptivas de
la region. Con un modelo
100% digital centrado en
la inclusién financiera, la
compafia ofrece micro-
créditos rapidos y sin buro-
cracia, permitiendo a miles
de usuarios, incluso aque-
llos sin historial crediticio,

acceder a financiacion
en cuestion de minutos.

A diferencia de la banca
tradicional, Anticipo elimi-
na tramites engorrosos y
utiliza tecnologia predic-
tiva y algoritmos avanza-
dos que analizan datos en
tiempo real para evaluar la
capacidad de pago. Este
enfoque no solo agiliza el
proceso, sino que prioriza
la transparencia y la priva-
cidad de la informacion de
los usuarios. La compania
busca redefinir la relacion

de los colombianos con
el crédito, presentando-
lo como una herramien-
ta de apoyo financiero
y N0 como una carga.

“Estamos democratizan-
do el acceso al microcré-
dito. Nuestra propuesta se
basa en la confianza y la
sustentabilidad, utilizando
la tecnologia para elimi-
nar barreras y ofrecer una
solucion rapida y segura”,
sefald un representante
de la fintech. Este modelo
es especialmente valioso

pafé quienes han estado
excluidos del sistema fi-

nanciero formal, ya que
les permite construir o
reparar su historial credi-

ticio de manera accesible.
das mediante fotocopias,
un proceso que la entidad
verifica minuciosamente.

Gobierno fija nuevas tarifas del impuesto
vehicular para 2026 con alicuotas hasta del 3.5%

Impuesto vehicular 2026 tendra alicuotas de 1.5% a 3.5% segun valor del auto. Motos >125cc pagaran 1.5%.
por pago anticipado hasta el 15 de mayo.

El Ministerio de Ha-
cienda y el Ministerio
de Transporte revela-
ron la estructura de co-
bro del impuesto sobre
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vehiculos automotores
para la vigencia fiscal
de 2026, la cual entro
en vigencia el pasado 1
de enero. Los valores,

actualizados mediante
el Decreto 1457 del 29
de diciembre de 2025,
fueron ajustados con-
siderando la meta de
inflacion del 3% esta-
blecida por el Banco de
la Republica y aplican
a motocicletas de mas
de 125 cc, vehiculos
publicos y particulares.

Para vehiculos par-
ticulares, las tarifas
son progresivas se-
gun el valor comercial:

Vehiculos con valorhas-
ta $57.349.000: 1.5%
Vehiculos con valorhas-

ta $129.032.000: 2.5%

Vehiculos con va-
lor superior a
$129.032.000: 3.5%

Las motocicletas de
mas de 125 cc tendran
una tarifa unificada del
1.5% sobre su valor,
mientras que los vehi-
culos de servicio publi-
co tributaran el 0.5%.
En Bogota, el pago se
puede realizar de ma-
nera digital a través del
portal de la Secretaria
de Hacienda, seleccio-
nando la opcion ‘Im-
puesto de vehiculos au-

Hay 10% de descuento

tomotores’ en la Oficina
Virtual. También estara
disponible la opcion ‘Pa-
gos Bogota’ desde la ul-
tima semana de enero.

Los contribuyentes
que paguen antes del
15 de mayo de 2026
obtendran un descuen-
to del 10%. La fecha
limite para el pago sin
descuento es el 24 de
julio del mismo afo.
Para quienes prefie-
ran o requieran aten-
cion presencial, la Se-
cretaria de Hacienda
atiende en sus sedes
principales y en pun-
tos de la Red CADE.
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Bacca pide gradualidad ante posible
reduccion de cupos en la Liga BetPlay

Carlos Bacca advirtio que reducir cupos en la Liga dejaria a muchos jugadores
sin empleo y cargaria econémicamente a los clubes. Pidi6 aplicar la medida

gradualmente.

Carlos Bacca, re-
ferente y delantero
del Junior de Barran-
quilla, expresé su
preocupacion ante la
posible reduccion de
cupos en los planteles
de la Liga BetPlay, ad-
virtiendo que una me-
dida de este tipo ten-
dria un fuerte impacto
social y econémico en
el fuatbol colombiano.

El atacante, quien
no pudo estar pre-
sente en la obtencion
del ultimo titulo del
club debido a una le-

sion en el tendon de
Aquiles, senald que
muchas familias de
futbolistas quedarian
en situacion de vulne-
rabilidad. “Es dificil,
porque son muchas
familias que van a
quedar desampara-
das por medio del
trabajo. Son muchos
jugadores que van a
quedar sin trabajo,
esa es la realidad”,
afirmoé Bacca en dia-
logo con los medios.

Aunque reconocio
no conocer a fondo

los detalles de la deci-
sion, el goleador pidid
evaluar el contexto
de cada club y sugirio
una implementacion
progresiva. “No sé el
tema a fondo, segura-
mente quienes toma-
ron la decision sabran
el porqué. Queremos
crecer como futbol y
hay maneras de ha-
cerlo. De pronto esta
puede ser una buena
opcion, pero hay que
ir de a poco”, explico,
citando como ejem-
plo a equipos como
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el Junior, que histori-
camente han maneja-
do planteles amplios.

Bacca también hizo
hincapié en la carga

financiera que su-
pondria para los clu-
bes, ya que seguirian
siendo responsables
de los salarios de los
jugadores no inscri-
tos. “Muchos jugado-
res van a quedar sin
poder ser inscritos y

el club tiene que pa-
garles, porque sigue
siendo responsable
de ellos. Ahi hay un
gasto importante”,
subrayo. Concluyo
respetando las deci-
siones institucionales,
pero reiterando la im-
portancia de un en-
foque paulatino que
proteja tanto a los fut-
bolistas como la esta-
bilidad de los equipos.

Santa Fe se refuerza con nuevo delantero
para la Copa Libertadores 2026

Santa Fe anuncié un nuevo delantero como refuerzo para la Copa Libertadores 2026. El equipo busca profundizar su ataque junto a
Hugo Rodallega bajo el mando de Pablo Repetto.

Tras asegurar su
participacion en la
Copa Libertadores
2026 gracias al titu-
lo obtenido en la Liga
BetPlay 2025-1, Inde-
pendiente Santa Fe
avanza en la confor-
macion de un plantel
competitivo para el
desafio  continental.
El club cardenal, que
recibira 3 millones de
ddlares por su presen-
cia en la fase de gru-
pos, inicid una etapa
de refuerzos estraté-
gicos pensando en el

torneo internacional.
Con la salida de varias
piezas clave en las ul-
timas semanas como
Harold Santiago Mos-

quera, Joaquin Sosa,
Elvis Perlaza, Marcelo
Melli, Edwar Lopez y
Yairo Moreno, la direc-
tiva y el nuevo director

técnico, el uruguayo
Pablo Repetto, traba-
jan en reestructurar la
nomina. En este con-
texto, Santa Fe anun-
cio la contratacion de
un nuevo delantero,
quien se convertira en
el companero de ata-
que del experimenta-
do Hugo Rodallega.

La incorporacion
busca brindar mayor
profundidad vy va-
riante ofensiva a un
equipo que tendra
una exigente agen-
da con compromisos

locales e internacio-
nales. El club busca
no solo cumplir una
buena actuacion en
la fase inicial de la
Libertadores, sino
también avanzar en
el torneo para conti-
nuar sumando pre-
mios economicos Yy
prestigio  deportivo.
Con Repetto al man-
do y un refuerzo mas
en ataque, Santa Fe
proyecta una tempo-
rada 2026 con altas
expectativas, apro-
vechando el impulso

Fuente cercana revela que situacion externa
al club motivo la salida de Falcao de Millonarios

Una situacion externa al club dejé “muy molesto” a Falcao, causando su salida
de Millonarios. Tras un retiro temporal, ahora negocia con Emelec de Ecuador
para retomar su carrera en 2026.

—

Una fuente cercana
al entorno del delantero
Radamel Falcao Garcia
ha revelado que la razon
principal de su salida de
Millonarios a mediados
de 2025 fue una situacién
externa al club que dejo
al jugador “muy molesto”,
segun informacion ex-
clusiva obtenida por este
medio. El hecho habria
generado un descontento
significativo en el atacan-
te colombiano, influyendo
directamente en su deci-
sion de no continuar con
la institucion bogotana.

El desencuentro, cuyos

detalles especificos no
han sido completamente
revelados, habria creado
un clima de desazén entre
ambas partes. Aunque Mi-
llonarios buscé formulas
para retener al experimen-
tado goleador durante al
menos un semestre mas,
la situacion llegd a un pun-
to en que jugador y club
optaron por caminos se-
parados, siendo improba-
ble un reencuentro mien-
tras Falcao permanezca
activo profesionalmente.

Tras su salida del equi-
po azul, el delantero sa-
mario mantuvo un perfil

bajo durante aproxima-
damente seis meses,
alejado de las canchas
y dedicando tiempo a
su vida familiar. Sin em-
bargo, recientemente
ha manifestado publica-
mente su deseo de con-
tinuar su carrera duran-
te 2026, reactivando las
negociaciones con varios
clubes internacionales.

Actualmente, el Emelec
de Guayaquil, Ecuador,
aparece como la opcion
mas viable para el regre-
so del Tigre a la actividad
futbolistica, marcando lo
que seria un nuevo ca-

pitulo en su trayectoria
lejos del futbol colombia-
no, donde dejé una huella

imborrable pese a las cir-
cunstancias de su partida.
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Descubren estrategia alimentaria que puede reducir hasta
un 30% el colesterol ‘malo’ sin necesidad de pesar comidas

Una estrategia alimentaria con alimentos vegetales clave, creada por el Dr. David Jenkins, puede reducir el colesterol ‘malo’ (LDL)
hasta en un 30% sin necesidad de pesar comidas.

Una innovadora pro-
puesta nutricional, desa-
rrollada a principios de
la década del 2000 por
el reconocido investiga-
dor Dr. David Jenkins,
profesor de ciencias de
la nutricion en la Uni-
versidad de Toronto,
esta captando la aten-
cion de la comunidad
medica y de personas
que buscan mejorar su
salud cardiovascular de
manera natural. Se tra-
ta de una estrategia ali-
mentaria basada en la
combinacion especifica
de alimentos vegetales,
la cual ha demostrado
tener un impacto signi-
ficativo en la reduccién

del colesterol LDL, co-
munmente conocido
como “colesterol malo”.
A diferencia de dietas
restrictivas o complejas,
este enfoque no exi-
ge pesar porciones de
manera obsesiva. Su
principio  fundamental
radica en “sumar com-
ponentes clave”. La die-
ta se centra en incorpo-
rar de forma consciente
y consistente un grupo
de alimentos con efec-
tos comprobados por la
ciencia para mejorar el
perfil lipidico. Entre es-
tos “componentes clave”
se encuentran fuentes
de fibra soluble (como la
avena y las legumbres),

proteinas de soja, frutoé |

secos (especialmente
almendras y nueces) y
fitoesteroles vegetales,
presentes en alimentos
como los aceites vegeta-
les y algunos vegetales.

Estudios clinicos respal-
dan la eficacia de esta
combinacién, mostrando
reducciones del coles-
terol LDL que pueden
alcanzar hasta un 30%.
Este impacto es compa-

rable al de algunos medi-
camentos convenciona-
les, pero logrado a través
de la alimentacion. La
dieta, a menudo mencio-
nada en circulos espe-
cializados, funciona mo-
dulando la absorcion de
colesterol en el intestino
y favoreciendo su excre-
cion, lo que se traduce
en beneficios medibles
y directos para la salud
del corazén y las arte-
rias. Los expertos des-
tacan que, mas que una
“dieta” temporal, es una
reestructuracion soste-
nible de los habitos ali-
menticios con un potente
efecto  cardioprotector.

Estudio Revela que No Solo los Pasos Totales, Sino su
Frecuencia, Clave para la Salud Cardiovascular en Mayores

Un estudio analiza como la frecuencia, no solo el total de pasos, impacta la salud cardiovascular en mayores. Lograr 4.000 a 7.000
pasos varios dias a la semana es clave.

Un nuevo estudio arro-
ja luz sobre un dilema mo-
derno de la salud publica:
la drastica reduccion de
la actividad fisica cotidia-
na y cémo recuperarla de
manera efectiva. Antes
de la industrializacién, los
adultos caminaban en-
tre 15.000 y 20.000 pa-
sos diarios. Sin embar-
go, el advenimiento de
trabajos sedentarios, el
transporte motorizado y
las tecnologias ha des-
plomado ese promedio
a apenas 5.000 pasos
diarios, especialmente
en personas mayores.
Investigaciones  previas

ya vinculaban un mayor
numero de pasos con me-
nores tasas de mortalidad
y riesgo de enfermedades
cardiovasculares (ECV).
La novedad del presente
estudio radica en que no
solo analizé el volumen to-
tal, sino la frecuencia con
la que mujeres mayores
alcanzaban ciertos obje-
tivos. Los investigadores
se preguntaron si lo cru-
cial es la meta diaria (por
ejemplo, 10.000 pasos)
0 cuantos dias a la se-
mana se logra un umbral
menor, pero constante.
El analisis se centr6 en ob-
jetivos diarios alcanzables,

comprendidos entre los
4.000 y 7.000 pasos, mas
realistas que la famosa ci-
fra de 10.000. Los hallaz-
gos preliminares sugieren
que la consistencia puede
ser tan importante como la
cantidad. Es decir, cami-
nar, por ejemplo, 6.000 pa-
sos varios dias a la sema-
na podria ofrecer mayores
beneficios  cardioprotec-
tores que acumular mu-
chos pasos un solo dia y
ser sedentario el resto.
Este enfoque busca definir
pautas de actividad fisica
mas practicas y efectivas,
reconociendo que incluso
aumentos graduales des-

de niveles bajos producen
beneficios. El estudio su-
braya que, en un mundo
moderno que promueve
el sedentarismo, reintro-
ducir la caminata como

» el 5

un habito frecuente, y no

solo como un esfuerzo es-
poradico, es fundamental
para revertir el impacto ne-
gativo en la salud cardio-
vascular y la longevidad.

Snap-N-Charge: El Cargador que Revoluciona
elMercado al Conectarse Directamente al Telefono

El Snap-N-Charge de Statik se vuelve viral por su disefio que se enclava en el teléfono,
permitiendo usarlo mientras carga. Ya supera las 100.000 unidades vendidas.

En un mercado sa-
turado de power banks,

—

un producto ha logrado
diferenciarse de manera

rotunda y convertirse en
un fendmeno de ventas
en tiempo récord. Se tra-
ta de Snap-N-Charge de
Statik, lanzado este mis-
mo afo y que ya ha ago-
tado existencias en multi-
ples ocasiones. Con mas
de 100.000 usuarios elo-
giandolo como “el carga-
dor portatil mas util de to-
dos los tiempos”, su éxito
viral ha sido innegable.

La clave de su supre-
macia radica en un di-
seflo revolucionario que
soluciona una molestia

universal: la incompati-
bilidad entre cargar un
dispositivo y usarlo de
forma practica. A diferen-
cia de los cargadores tra-
dicionales, que obligan
a elegir entre uno u otro
debido a cables incomo-
dos, conexiones inesta-
bles o disefios volumino-
sos, el Snap-N-Charge
se “enclava”’ o engancha
directamente al teléfono
0 cualquier dispositivo
compatible. Este meca-
nismo de fijacion seguro
permite que el usuario
siga utilizando su teléfo-
no con total normalidad

mientras se carga, sin ca-
bles que estorben o co-
nexiones que se suelten.

Esta innovacion no
solo ofrece una como-
didad sin precedentes,
sino que también pro-
porciona una velocidad
de carga impresionante.
La combinacion de usa-
bilidad ininterrumpida vy
eficiencia ha hecho que
el producto destaque por
encima de los miles de
power banks disponibles,
conquistando a un publi-
CcO masivo que buscaba
una solucion verdadera-
mente practica para la
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Sara Uribe es la nueva fichaje del Jefe
para La casa de los famosos Colombia 3

Sara Uribe, ganadora de Protagonistas de novela en 2012, fue elegida por el Jefe para la tercera temporada del reality. Regresa a la
TV compitiendo bajo encierro total.

El anuncio oficial de los
participantes de la terce-
ra temporada de La casa
de los famosos Colombia
sigue generando sorpre-
sas. En un movimiento

i

estratégico, el misterioso
Jefe del reality ha ele-
gido a la presentadora
y empresaria antioque-
na Sara Uribe como su
nueva fichaje. Con este

Bt

nombramiento, Uribe se
convierte en la vigésima
persona confirmada para
ingresar a la casa, mar-
cando un regreso a los
realities de convivencia
tras mas de una década.

Sara Uribe salté a la
fama nacional en 2012 al
ganar la version colom-
biana de Protagonistas
de novela, experiencia
que catapultdé su carre-
ra en los medios. Ahora,
acepta el reto de vivir
bajo camaras las 24 ho-

ras y en aislamiento total,
condiciones que el Jefe
le recordd durante su
presentacion. La comuni-
cadora se mostré segura
y dispuesta a enfrentar el
escrutinio publico, aun-
que establecié limites
claros desde el principio.

“‘No estoy dispues-
ta a tolerar situaciones
que atenten contra mi
dignidad”, afirmé  Uri-
be, enfatizando que el
didlogo sera su princi-
pal herramienta para re-

Cancelan co

solver conflictos dentro
del juego. Reconocio la
naturaleza  competitiva
del formato pero sefa-
|6 que intentara mante-
ner una postura cordial
con sus compaferos.

El reality, que se estre-
nara el 12 de enero a las
8:00 p.m. por Canal RCN
y su plataforma digital,
contara con la conduc-
cion de Marcelo Cezan
y Carla Giraldo. Alli, Uri-
be compartira el encierro
con otras personalidades
como Nicolas Arrieta,
Alexa Torrex y Juanse
Laverde. Su incorpora-
cion ha sido celebrada en
redes sociales, donde
muchos la ven como una
fuerte contendiente gra-
cias a su experiencia pre-
via y su caracter firme.

ncierto de Blessd en Cartagena

por fallas de seguridad en el escenario

El concierto de Blessd en Cartagena fue cancelado por fallas en la estabilidad del escenario. El artista priorizo la sequridad del publico

en su comunicado oficial.

El esperado concier-
to del cantante antio-
queno Blessd, progra-
mado para la noche del
sabado 3 de enero en
la Plaza de Toros de
Cartagena, fue cance-
lado de ultimo momen-
to por problemas de se-
guridad. La productora
Dimelo Jara Company
anuncid la suspension
del show, que formaba
parte de la gira ‘El Me-
jor Hombre del Mun-
do Tour’, tras detectar
fallas relevantes en la
estabilidad del escena-
rio durante las revisio-
nes técnicas previas.

En un comunicado
oficial, la empresa ex-
plicd que la decision se
tomo para prevenir ries-
gos tanto para el publi-
co asistente como para
el artista y su equipo.
“Ellugar no contaba con
los requerimientos para
realizar el show”, sena-
|6 la productora, asu-
miendo la responsabili-
dad por la suspension.

El artista, cuyo nom-
bre real es Stiven Mesa
Londofio, se pronun-
Ci6 a través de un vi-
deo en sus redes so-
ciales, expresando su
decepcidon pero priori-

zando la seguridad de

todos. “Esta situacion
se sale completamen-
te de nuestro control.
La responsabilidad es
Unicamente del pro-

motor. Para mi, lo mas
importante siempre va
a ser la seguridad de
ustedes, de mi equipo
y de todos los asisten-
tes”, declar6 Blessd.

La organizacion in-
formé que el concierto
sera reprogramado vy
que los compradores
que no puedan asis-
tir en la nueva fecha
podran solicitar la de-
volucion del valor de
su boleta a través de
BIOTICKETS, la em-
presa operadora de
boleteria. El inciden-
te ha generado reac-
ciones de frustracion
entre los seguidores,
aunque muchos han
valorado la decision de
priorizar la integridad
de las personas por en-
cima del espectaculo.

Todo lo que debes saber sobre el
concierto de Dua Lipa en Bogota

Dua Lipa se presenta este 28 de noviembre en El Campin, Bogota. El show inicia a
las 7 p.m., dura 3 horas y tendra un operativo especial de movilidad.

La superestrella bri-
tanica Dua Lipa regresa
a Bogota este 28 de no-
viembre para presentar
su “Radical Optimism
Tour” en el estadio El
Campin, marcando su

segunda visita a Colom-
bia tras su exitoso show
de 2022. El concierto, que
promete ser un espec-
taculo de gran formato,
presentara la nueva este-
tica y sonido de la artista,

N ¥ &

conocida por éxitos glo-
bales como “New Rules”.

Los organizadores han
establecido un operativo
especial para la jornada.
Las puertas del estadio
se abriran desde las 4:00
p.m., con acceso diferen-
ciado por localidades. Se
recomienda al publico lle-
gar con antelacion para
evitar aglomeraciones y
facilitar los controles de
seguridad. El concierto
estd programado para
iniciar a las 7:00 p.m. y

tendra una duracién apro-
ximada de tres horas,
durante las cuales la ar-
tista recorrera los mayo-
res éxitos de su carrera.

El espectaculo esta
dividido en cuatro ac-
tos, combinando coreo-
grafias elaboradas, un
impresionante  montaje
visual y una seleccion
musical que incluye tan-
to sus clasicos como
los temas de su mas re-
ciente album. Dua Lipa
ha adaptado parte de su

repertorio en cada pais
para conectar mejor con
la audiencia local, por lo
que se espera una expe-
riencia unica en Bogota.

Las autoridades han
coordinado un plan de
movilidad que incluye re-
fuerzos en las rutas de
TransMilenio y el trans-
porte zonal para facilitar
el acceso y la salida del
estadio, buscando ga-
rantizar una experiencia
segura y ordenada para
los miles de asistentes.
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