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Capturan en Maicao a presunto 
integrante del ELN; incautan 
bandera del grupo armado

Dos hermanos son asesinados en 
la vía Riohacha - Cuestecita. Hecho 
genera conmoción y alerta por 
inseguridad
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El Gobernador de La Guajira, Jairo Aguilar, hizo un fuerte llamado al Gobierno Nacional para que brinde acompa-
ñamiento al departamento luego de los hostigamientos del ELN que se han presentado en esta zona del país.
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El senador guaji-
ro Alfredo Deluque 
Zuleta condenó de 
manera enérgica la 
serie de atentados 
registrados en el 
departamento de La 
Guajira, los cuales 
incluyen la quema 
de un tractocamión, 
ataques a la línea 
férrea de El Cerre-
jón, la colocación de 
cilindros y banderas 

del ELN, y hostiga-
mientos armados en 
diferentes vías. El 
congresista afirmó 
que estos hechos 
no son aislados, 
sino consecuencia 
directa de un país 
donde los grupos 
criminales se han 
fortalecido, imponen 
paros armados y 
desafían al Estado.

Hostigamientos, explosivos y pánico
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Alcalde Micher Pérez lidera mesa de trabajo con transportadores 
y ministerios para solucionar tarifas de gasolina en Fonseca
El alcalde Micher Pérez reunió a transportadores, la Secretaría de Gobierno Departamental y los ministerios de Minas y Transporte, estableciendo compromisos 
concretos, como la entrega de la estructura tarifaria oficial de la gasolina antes del 21 de diciembre, para abordar las problemáticas del sector.

El alcalde de Fonse-
ca, Micher Pérez, lideró 
una reunión de trabajo 
con representantes de 
la Secretaría de Gobier-
no Departamental de 
La Guajira, el gremio de 
transportadores y fun-
cionarios de los ministe-
rios de Minas y Energía 
y de Transporte, con el 
objetivo de abordar de 
manera conjunta las 
principales preocupa-
ciones del sector trans-

porte en el municipio.
Durante el encuentro 

se establecieron compro-
misos concretos y plazos 
definidos para avanzar 
en la clarificación de los 
costos asociados al com-
bustible, uno de los te-
mas más sensibles para 
los transportadores. La 
Secretaría de Gobierno 
Departamental se com-
prometió a enviar, an-
tes del 21 de diciembre 
de 2025, la información 

oficial sobre el valor del 
transporte del galón de 
gasolina. Paralelamente, 
el gremio de transporta-
dores se encargará de 
consolidar los datos re-
lacionados con la sobre-
tasa aplicada al galón 
de gasolina subsidiado.

Por su parte, el Minis-
terio de Minas y Energía 
remitirá también antes 
del 21 de diciembre la 
estructura tarifaria oficial 
del precio final del galón, 

un insumo fundamental 
para la transparencia y la 
planificación del sector. 
Además, el Ministerio de 
Transporte socializó el 
procedimiento requerido 
para obtener un permi-
so especial transitorio 
para la prestación del 
servicio, respondiendo 
a una de las inquietu-
des logísticas plantea-
das por los asistentes.

El alcalde Pérez des-
tacó que este espacio de 

diálogo refleja el trabajo 
articulado que se impul-
sa desde su adminis-
tración para “encontrar 
soluciones para el depar-
tamento”. La mesa téc-
nica se consolida como 
un mecanismo para 
abordar con celeridad 
y precisión las deman-
das del gremio transpor-
tador, esencial para la 
movilidad y la economía 
de Fonseca y la región.

Gobernador Jairo Aguilar exige presencia urgente del Ministerio
de Defensa ante ola de hostigamientos del ELN en La Guajira
El gobernador Jairo Aguilar exigió al Gobierno Nacional el envío urgente del ministro de Defensa y el fortalecimiento de la inteligencia militar, tras una serie de 
hostigamientos del ELN que incluyeron la voladura de la vía férrea de El Cerrejón y ataques en varias vías del departamento, buscando recuperar la tranquilidad 
para el pueblo guajiro.

El Gobernador de La 
Guajira, Jairo Aguilar, 
realizó un llamado ur-
gente al Gobierno Na-
cional para que refuerce 
el acompañamiento y la 

presencia institucional 
en el departamento, tras 
la escalada de accio-
nes violentas atribuidas 
al Ejército de Libera-
ción Nacional (ELN) en 

diferentes municipios.
En sus declaracio-

nes, el mandatario re-
gional solicitó específi-
camente la intervención 
directa del Ministerio 

de Defensa y de su ti-
tular para que, a través 
de estrategias de con-
trol territorial, se pueda 
restablecer la tranqui-
lidad en las comunida-
des afectadas. Aguilar 
enumeró varios ataques 
recientes, entre los que 
destacó la voladura de 
un tramo de la vía férrea 
de El Cerrejón, así como 
hostigamientos registra-
dos en zonas viales de 
Uribia, Maicao y Albania.

“La preocupación ra-
dica en que estos actos 
se están presentando 
de manera aleatoria, 
tanto en el sur como en 
el norte del departamen-
to. Necesitamos que la 
información de inteli-
gencia llegue de mane-
ra oportuna para poder 

alertar a la población y 
garantizar su seguridad”, 
afirmó el Gobernador.

La solicitud busca 
no solo una respues-
ta operativa inmediata 
de las fuerzas militares 
y de policía, sino tam-
bién una mayor coor-
dinación en materia de 
inteligencia que permita 
anticipar y neutralizar 
nuevas acciones vio-
lentas. Con este llama-
do, la administración 
departamental espera 
que el Gobierno Nacio-
nal priorice la crisis de 
seguridad en La Guajira 
y active todos los meca-
nismos disponibles para 
proteger a la ciudadanía 
y la infraestructura es-
tratégica de la región.

Senador Alfredo Deluque responsabiliza al Gobierno por
fortaleza del ELN tras ola de atentados en La Guajira

El senador guajiro 
Alfredo Deluque Zule-
ta condenó de mane-
ra enérgica la serie de 
atentados registrados 
en el departamento de 
La Guajira, los cuales 
incluyen la quema de un 
tractocamión, ataques 
a la línea férrea de El 
Cerrejón, la colocación 
de cilindros y banderas 
del ELN, y hostigamien-
tos armados en diferen-
tes vías. El congresista 

afirmó que estos he-
chos no son aislados, 
sino consecuencia di-
recta de un país donde 
los grupos criminales 
se han fortalecido, im-
ponen paros armados y 
desafían al Estado, de-
jando a la población ci-
vil a merced del miedo.

En su declaración, 
Deluque Zuleta sostuvo 
que el Gobierno nacio-
nal ha sido incapaz de 
garantizar el control del 

territorio y, con su pa-
sividad, ha cedido es-
pacio ante el accionar 
violento de las estruc-
turas ilegales. “Exijo 
acciones reales, auto-
ridad sin titubeos y una 
respuesta contundente 
que proteja la vida, la 
seguridad y la dignidad 
de los guajiros”, seña-
ló el parlamentario, al 
tiempo que llamó a una 
intervención inmediata 
y eficaz que recupere la 

seguridad en la región.
El pronunciamiento 

del senador refleja la 
creciente preocupación 
en el departamento 
por la escalada de vio-
lencia y la percepción 
de abandono estatal, 
en medio de un con-
texto donde la pobla-
ción y la infraestructura 
económica continúan 
siendo blanco de ata-
ques sistemáticos.
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La Guajira presente en el Encuentro de 
Gerentes Regionales de Prosperidad Social
En un encuentro de gerentes regionales, Karen Gomes, gerente de Prosperidad Social en La Guajira, presentó el balance del año y la proyección para 2026, des-
tacando un enfoque pluriétnico, el fomento a las compras locales y el apoyo al emprendimiento juvenil para una gestión más articulada.

La Guajira estuvo pre-
sente en el Encuentro 
de Gerentes Regiona-
les de Prosperidad So-
cial, un espacio dirigido 
a alinear el rumbo insti-
tucional, avanzar hacia 
una intervención integral 
del territorio y fortale-
cer la regionalización 
como eje de una gestión 
más articulada y cerca-
na a las comunidades.

Durante el evento, la 

gerente regional para La 
Guajira, Karen Gomez, 
presentó el balance de 
los logros del año 2025 y 
las proyecciones para el 
2026. Gomez destacó la 
necesidad de planificar 
las acciones reconocien-
do a La Guajira como un 
departamento pluriétni-
co y multicultural, con 
el objetivo de garantizar 
igualdad de oportunida-
des y “dar voz a quie-

nes por mucho tiempo 
han sido invisibilizados”.

Además, enfatizó el 
fuerte tejido comunitario 
y las formas de organi-
zación colectiva propias 
del territorio, afirmando 
que las comunidades 
están listas para trabajar 
en procesos asociativos 
y cooperativos. Entre las 
prioridades para el próxi-
mo año se encuentran 
impulsar las compras 

locales e invertir en la 
juventud creativa del de-
partamento, apoyando 
a jóvenes con ganas de 
emprender y liderar ini-
ciativas que fortalezcan 
la inclusión productiva.

Quiero expresarle 
mi más sincero agra-
decimiento Mauricio 
Rodriguez Amaya por 
su excelente liderazgo 
y el constante apoyo 
que brinda a las regio-

nales. Su compromiso, 
visión y cercanía han 
sido fundamentales 
para fortalecer nuestro 
trabajo y nos motiva a 
seguir dando lo mejor. 
Gracias por guiarnos 
con claridad, confianza 
y respeto, y por crear 
un ambiente en el que 
nos sentimos escucha-
dos y respaldados. Es 
un verdadero privilegio 
contar con su liderazgo.

Exalcalde ‘Macho Morón’ recupera libertad y genera 
expectativa por su apoyo político en La Guajira
José Amiro Morón, exalcalde de La Jagua, recuperó su libertad, agradeció el apoyo de sus cercanos durante el proceso judicial y genera expectativa en el panora-
ma político de La Guajira por su próximo respaldo a una candidatura a la Cámara de Representantes.

al espacio público y 
político de La Guajira. 
Tras su salida, el líder 
no dudó en reconocer 
el respaldo recibido du-
rante su reclusión, afir-
mando que “solo en mo-
mentos críticos, como la 
cárcel o la enfermedad, 
se distingue la lealtad 
de los amigos”. En su 
agradecimiento públi-
co destacó la compa-
ñía de figuras como 
Juaco Guillén y otros 
cercanos que lo acom-

pañaron en esta etapa.
Su liberación fue ce-

lebrada por simpatizan-
tes y seguidores en las 
calles de La Jagua, don-
de diversos sectores re-
afirmaron su respaldo y 
subrayaron la influencia 
que Morón aún ejerce 
en la vida política local y 
departamental. Fuentes 
no oficiales indican que 
el exalcalde ya habría 
definido su apoyo hacia 
uno de los aspirantes 
a la Cámara de Repre-

sentantes por La Guaji-
ra, una decisión que ha 
despertado expectativa 
y especulación en los 
círculos políticos ante 
las próximas elecciones.

Considerado una 
pieza clave en el ta-
blero electoral de la 
región, el movimiento 
de “Macho Morón” po-
dría inclinar la balanza, 
confirmando su perma-
nencia como un actor 
de peso dentro del pa-
norama político guajiro.

José Amiro Morón, 
exmandatario de La Ja-
gua reconocido bajo el 
apodo de “Macho Mo-

rón”, recuperó su liber-
tad después de enfren-
tar un proceso penal, 
marcando su regreso 

Uniguajira clausura curso ‘Guardianes de la Vida’ para 
fortalecer salud mental de adolescentes en sistema penal
La Universidad de La Guajira clausuró el curso “Guardianes de la Vida”, dirigido a 16 adolescentes del Sistema de Responsabilidad Penal, fortaleciendo su salud 
mental, autoestima y habilidades para la resolución pacífica de conflictos, en alianza con el ICBF y operadores pedagógicos.

Pinzón destacó que 
la articulación entre la 
universidad y el comité 
departamental ha sido 
clave para “analizar fac-
tores psicosociales, in-
cidir en política pública, 
dar voz a los jóvenes y 
brindarles herramien-
tas para que reescriban 
su historia”. Con esta 
clausura, la Universidad 

de La Guajira reitera su 
compromiso con el bien-
estar integral de la juven-
tud, la construcción de 
entornos protectores y 
la aportación a procesos 
de resocialización que 
transformen positiva-
mente los proyectos de 
vida de los adolescentes 
en conflicto con la ley.

La Universidad de 
La Guajira clausuró de 
manera oficial el cur-
so “Guardianes de la 
Vida”, un programa in-
novador dirigido a 16 
adolescentes vincula-
dos al Sistema de Res-
ponsabilidad Penal para 
Adolescentes (SRPA) 
del departamento, que 
busca fortalecer la salud 
mental, el liderazgo y la 
prevención de conduc-
tas delictivas a través 
del desarrollo de herra-
mientas psicosociales.

La iniciativa, presen-
tada durante el sexto Co-
mité Departamental del 
SRPA del 2025, se cen-
tró en proporcionar a los 
jóvenes habilidades para 

la resolución pacífica de 
conflictos, la toma de 
decisiones conscientes 
y el reconocimiento de 
situaciones de vulnerabi-
lidad personal y comuni-
taria. Según May Belliny 
Badillo Brito, directora 
regional (e) del Instituto 
Colombiano de Bienes-
tar Familiar (ICBF), el 
curso demostró ser “una 
estrategia efectiva en la 
promoción de la salud 
mental y la prevención 
del delito”, logrando en 
los participantes un for-
talecimiento notable 
de su autoestima, au-
toconfianza, empatía 
y capacidad para ges-
tionar emociones.

El programa fue lide-

rado por las docentes 
Mayelis Pinzón Escu-
dero, del programa de 
Psicología, y Carmen 
Pimienta Palmezano, del 
programa de Derecho de 
Uniguajira, quienes fue-
ron reconocidas por su 
aporte en el marco de 
los proyectos de Promo-
ción de la Salud Mental, 
Zonas de Orientación 
Escolar (ZOE) y Zonas 
de Orientación Comuni-
taria (ZOC). En su imple-
mentación también par-
ticiparon la Corporación 
para la Atención Integral 
de Menores de Colombia 
(CAIMEC) y la Funda-
ción Pactos, operadores 
pedagógicos del SRPA.

La docente Mayelis 
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Bienestar Familiar fortalece el tejido comunitario y 
cultural en la comunidad Los Cabritos de Riohacha
A través de la creación de un mural colectivo que plasmó danzas, artesanías y su organización por clanes, la comunidad wayuu de Los Cabritos en Riohacha 
participó en una jornada psicosocial del ICBF, fortaleciendo la identidad cultural como cimiento para la paz y la protección de la niñez.

En el marco de la ini-
ciativa «Tejiendo sue-
ños para un futuro», 
el Bienestar Familiar, 
a través de las Unida-
des Móviles, realizó 
una jornada de acom-
pañamiento psicosocial 
de seguimiento en la 
comunidad Los Cabri-
tos del distrito de Rio-
hacha, en La Guajira.

Durante el encuen-
tro se desarrolló la ac-
tividad «Mi territorio en 
paz», enmarcada en la 
estrategia «Mi genera-
ción es capaz de…», 
que promueve la partici-
pación de niñas, niños, 
adolescentes y sus fa-
milias como actores fun-
damentales en la cons-
trucción de entornos 

protectores y pacíficos. 
Como parte de este 

ejercicio, las familias 
elaboraron un mural 
que recoge  expresio-
nes culturales propias 
del pueblo wayuu, como 
la danza, las artesa-
nías, la economía tradi-
cional y la organización 
por clanes. A través de 
esta creación colectiva, 

compartieron saberes 
y prácticas que hacen 
parte de su vida cotidia-
na y de su relación con 
el territorio. Estas mani-
festaciones permitieron 
resaltar la importancia 
de la identidad cultural 
como base para el forta-
lecimiento de la paz, la 
convivencia y el encuen-
tro intergeneracional. 

La amplia y compro-
metida participación de 
la comunidad permi-
tió avanzar en los ejes 
de acompañamiento 
psicosocial definidos 
por Bienestar Fami-
liar y reafirmó el valor 
del trabajo comunita-
rio como base para el 
bienestar integral de 
la niñez y las familias.

Defensa Civil lidera campaña “No a la pólvora” en 
Villanueva, La Guajira, con apoyo de la Alcaldía
Voluntarios de la Defensa Civil de Villanueva, con apoyo de la Alcaldía, realizaron una jornada de sensibilización en el comercio local para prevenir accidentes por 
el uso de pólvora, dirigiendo sus mensajes a proteger especialmente a niños y adolescentes.

Voluntarios de la Jun-
ta de Defensa Civil Sec-
cional Villanueva (La 
Guajira) llevaron a cabo 
una campaña de pre-
vención y conciencia-
ción bajo el lema “No a la 
pólvora”, realizada en el 
comercio del municipio. 
La actividad contó con 
el acompañamiento di-
recto de la Alcaldía Mu-
nicipal de Villanueva, 
en un esfuerzo conjunto 
por promover el uso res-

ponsable de la pólvora 
y alertar sobre los gra-
ves riesgos que su ma-
nipulación implica para 
la integridad física, es-
pecialmente en niñas, 
niños y adolescentes. 
Durante la jornada, 
los voluntarios inte-
ractuaron con comer-
ciantes y ciudadanos, 
difundiendo mensajes 
educativos sobre las 
consecuencias del uso 
indebido de material 

pirotécnico y la impor-
tancia de celebrar las 
festividades de manera 
segura y responsable. 
La Alcaldía de Villa-
nueva destacó la im-
portancia de este tipo 
de iniciativas comu-
nitarias y ratificó su 
compromiso de seguir 
trabajando de la mano 
con organizaciones 
como la Defensa Civil 
para proteger el bien-
estar de la población.

URT presenta cinco demandas para restituir derechos territoriales de 
comunidades Wayuu en La Guajira, beneficiando a cerca de 3.000 personas
La Unidad de Restitución de Tierras radicó cinco demandas ante juzgados especiales de Valledupar para devolver los derechos territoriales a comunidades 
Wayuu víctimas del conflicto en La Guajira, un proceso participativo que beneficiará a unas 3.000 personas.

La Unidad de Resti-
tución de Tierras (URT) 
radicó ante los Juz-
gados Especiales de 
Restitución de Tierras 
de Valledupar cinco de-
mandas que buscan la 
restitución de los de-
rechos territoriales de 
comunidades indíge-
nas Wayuu del depar-
tamento de La Guajira, 
beneficiando a aproxi-
madamente 3.000 per-
sonas víctimas del con-
flicto armado interno. 

Esta acción legal, re-
sultado de una gestión 
planificada para el año 
2025, se fundamenta en 
el Decreto Ley 4633 de 
2011, el cual establece 
medidas de reparación 
integral y restitución di-
rigidas específicamente 
a pueblos indígenas. 
El proceso, desarrolla-
do con enfoque étnico 
y participativo, incluyó 
etapas como el trámite 
administrativo, la carac-
terización de afectacio-

nes, la inscripción en 
el Registro de Tierras 
Abandonadas y Des-
pojadas Forzosamente 
(RTDAF), y la valida-
ción colectiva median-
te asambleas comu-
nitarias realizadas en 
los territorios, previo 
a la presentación for-
mal de las demandas. 
Las comunidades be-
neficiadas, ubicadas 
en los municipios de 
Maicao, Riohacha, Al-
bania y Barrancas, 

sufrieron graves afec-
taciones a causa del 
conflicto, como des-
plazamiento forzado, 
confinamiento, violen-
cia basada en género, 
pérdida de soberanía 
alimentaria y deterio-
ro cultural y ambiental. 
Sergio Murillo Clavijo, 
director territorial de la 
URT Cesar–La Guajira, 
destacó el significado 
profundo de esta labor: 
“Este acompañamien-
to no es solo un cum-

plimiento legal, es una 
obligación ética del Es-
tado y una apuesta por 
la paz en los territorios”. 
Con esta radicación, la 
Dirección Territorial re-
afirma su compromiso 
institucional de fortale-
cer la presencia estatal 
en la región, garanti-
zando la participación 
efectiva de las comuni-
dades y el respeto ab-
soluto por su autonomía 
y derechos colectivos.
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SENA presenta 50 soluciones innovadoras para 
los desafíos de La Guajira en su feria Gen Innova
El Centro Agroempresarial y Acuícola de Fonseca del SENA realizó la primera feria Gen Innova, donde 150 instructores y aprendices exhibieron 50 proyectos de 
investigación aplicada enfocados en resolver problemas concretos de las comunidades urbanas y rurales de La Guajira.

El Centro Agroem-
presarial y Acuícola de 
Fonseca del SENA rea-
lizó la primera edición 
de la Feria Gen Innova, 
un escenario que reu-
nió 50 proyectos de in-
vestigación aplicada, 
creados por 150 ins-
tructores y aprendices, 
para ofrecer soluciones 
prácticas a problemas 
concretos de las comu-
nidades urbanas y ru-
rales del departamento.

Durante el evento se 
exhibieron iniciativas en-
focadas en áreas clave 
como agroindustria, gas-
tronomía, bilingüismo, 
construcción, turismo, 
salud ocupacional y tec-
nologías de la informa-
ción, todas orientadas a 
impactar positivamente 
el desarrollo territorial.

Marlon Sánchez, coor-
dinador académico del 
centro, destacó que esta 
feria evidencia cómo la 
investigación se integra 
a la formación técnica: 
“Gen Innova demuestra 
que aprendices e ins-
tructores están generan-
do propuestas viables 
para implementar en sus 
comunidades y secto-
res productivos”, afirmó.

Para garantizar la ca-
lidad y pertinencia de 
los proyectos, se llevó a 
cabo un proceso previo 
de fortalecimiento, que 
incluyó la capacitación 
de 150 instructores en 
formulación de proyec-
tos. Además, las iniciati-
vas fueron evaluadas por 
jurados externos de ins-
tituciones como la Uni-
versidad de La Guajira, 

la Universidad Popular 
del Cesar, Infotep, Arian-
dina y representantes 
del sector empresarial. 
Jaime García, dina-
mizador de competiti-
vidad y desarrollo del 
Centro, explicó que la 
feria forma parte de la 
estrategia institucional 
para conectar el conoci-
miento generado en las 
aulas con las necesida-
des reales del entorno. 
“Permite observar cómo 
el saber técnico y tec-
nológico se transfiere a 
contextos reales para 
optimizar procesos y 
ofrecer alternativas a de-
safíos locales”, señaló.

Entre los proyectos 
presentados se desta-
caron estudios sobre 
riesgos laborales en ac-
tividades artesanales, 

herramientas tecnoló-
gicas para la enseñan-
za del inglés, procesos 
de transformación de 
materias primas autóc-
tonas y mejoras para 
el sector agropecuario.

La feria se articuló, 
además, con progra-
mas como CampeSENA 
y Full Popular, dirigidos 
a fortalecer las capaci-

dades de poblaciones 
rurales y comunida-
des con menor acceso 
a la formación técnica.

Con esta primera 
versión, Gen Innova se 
consolida como una pla-
taforma para impulsar la 
investigación aplicada 
en el SENA Regional La 
Guajira, fomentar la in-
teracción con el sector

Dos meses sin justicia por el crimen
de Yaina Sarmiento en Maicao
Han pasado dos meses del asesinato de Yaina Sarmiento en Maicao y la justicia aún no llega. Su madre, Isela Móvil, clama que “todo el mundo sabe quién pudo 
hacerlo” y exige que el crimen no caiga en la impunidad.

Han pasado dos me-
ses desde aquella tar-
de silenciosa y amarga 
en el barrio Almirante 
Padilla, cuando Yaina 
Sarmiento Móvil fue ha-
llada muerta dentro de 
su casa, y el dolor sigue 
intacto. En Maicao, el 
tiempo no ha traído res-
puestas. Las investiga-
ciones avanzan con len-
titud y la familia continúa 

esperando que el crimen 
no se pierda entre ex-
pedientes y promesas. 
  Yaina fue encontrada 
sin vida el martes 16 de 
octubre, dentro de su 
vivienda ubicada en la 
carrera 30 No. 1B-15, 
tercera etapa. Llevaba 
varios días sin ser vis-
ta. Fueron los vecinos, 
inquietos por su ausen-
cia, quienes ingresaron 

al inmueble y se topa-
ron con la escena que 
estremeció al munici-
pio. El cuerpo presen-
taba una profunda heri-
da en el cuello y, según 
el reporte preliminar, la 
mujer habría sido ase-
sinada al menos dos 
días antes del hallazgo. 
  Desde entonces, la 
sombra de la impuni-
dad se cierne sobre el 
caso. Las primeras ver-
siones señalaron a su 
expareja como principal 
sospechoso, un hombre 
que según testimonios 
no aceptaba el final de 
la relación y con quien 
Yaina sostenía cons-
tantes conflictos. Sin 
embargo, a la fecha no 
se conocen capturas ni 
avances contundentes. 
  Quien no ha guarda-
do silencio es su ma-

dre, Isela Móvil Bertis. 
Con la voz entrecorta-
da y el dolor atravesa-
do en el pecho, habló 
con este medio desde la 
casa que hoy se siente 
más vacía que nunca. 
  “Mi corazón no me deja 
dormir… ese presenti-
miento de madre no me 
falla. Todo el mundo sabe 
quién pudo haberle he-
cho esto a mi hija y aun 
así no pasa nada”, dice, 
haciendo pausas largas, 
tratando de tomar aire. 
“Yo no quiero venganza, 
yo quiero justicia. Que 
el crimen de Yaina no 
quede en la impunidad”. 
  Isela cuenta que su fa-
milia llegó a Maicao en 
1996, desde Riohacha, 
buscando un futuro me-
jor. Aquí crecieron, aquí 
echaron raíces y aquí 
hoy enfrenta el dolor 

más grande de su vida. 
“Soy una madre enfer-
ma, minusválida, pero 
con fuerzas para alzar 
la voz por mi hija. A ella 
me la mataron y nadie 
responde”, expresa, 
mientras las lágrimas in-
terrumpen sus palabras. 
  El caso de Yaina se 
suma a una larga lis-
ta de muertes violentas 
de mujeres en La Gua-
jira, donde la justicia 
suele llegar tarde o no 
llegar. Su familia insiste 
en que no se archive el 
proceso, en que se es-
cuchen los testimonios y 
se actúe con celeridad. 
  Dos meses después, 
Maicao sigue esperan-
do. Y una madre, rota por 
dentro, sigue clamando 
lo mismo cada día: que 
el nombre de su hija no 
sea otro más en el olvido.

URT y fuerza pública acuerdan estrategias de seguridad 
para resguardar procesos de restitución en La Guajira

En Riohacha, el direc-
tor territorial de la Uni-
dad de Restitución de 
Tierras (URT) para Ce-
sar y La Guajira, Sergio 
Murillo Clavijo, sostuvo 
reuniones de coordina-
ción con altos mandos 
de la Sexta Brigada del 
Ejército Nacional y del 
Departamento de Po-
licía La Guajira, con el 
objetivo de fortalecer 
la gestión y presencia 
institucional de la en-
tidad en los territorios.

Durante el espacio 

de diálogo, la fuerza 
pública reiteró su com-
promiso de resguardar 
el territorio a través de 
operaciones específicas 
del Batallón Cartagena 
y de la Policía Departa-
mental. Estas acciones 
se enmarcan en estra-
tegias de seguridad con-
juntas diseñadas para 
intervenir zonas con alta 
afectación por la violen-
cia y el conflicto armado, 
creando las condiciones 
necesarias para que los 
procesos de restitución 

de tierras puedan avan-
zar con garantías de pro-
tección para las comuni-
dades reclamantes y los 
funcionarios de la URT.

La articulación entre 
la entidad restituidora y 
los organismos de se-
guridad busca no solo 
disuadir amenazas, 
sino también facilitar el 
acceso a territorios ru-
rales donde la presen-
cia institucional ha sido 
históricamente limitada, 
asegurando así que el 
derecho a la restitución 

sea efectivo y acompa-
ñado de estabilidad y se-

guridad para las familias 
víctimas del despojo.
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ESPACIOS SEGUROS

La Navidad es 
una época car-
gada de ale-
gría, unión fa-

miliar y tradiciones que 
fortalecen los vínculos 
afectivos. Para los ni-
ños, niñas y adoles-
centes, estas fechas 
representan momen-
tos de ilusión, descan-
so y convivencia. Sin 
embargo, también im-
plican responsabilida-
des importantes para 
los padres, madres y 
cuidadores, quienes 
deben garantizar en-
tornos seguros que 
promuevan el bienes-
tar físico, emocional y 
social de los menores.

Un entorno seguro 
comienza en el hogar. 
Durante la Navidad 
suelen incrementarse 
las visitas, reuniones 
familiares y celebra-
ciones, lo que puede 
alterar las rutinas ha-
bituales. Es funda-
mental que los adul-
tos mantengan una 
supervisión constante, 

especialmente con los 
niños más pequeños, 
para prevenir acciden-
tes domésticos relacio-
nados con la decora-
ción, luces eléctricas, 
velas, fuegos artifi-
ciales o el uso de ob-
jetos cortopunzantes 
en la cocina. Asimis-
mo, se debe procurar 
que los espacios es-
tén libres de riesgos 
y que los juguetes 
entregados sean ade-
cuados para la edad 
de cada niño o niña.

La seguridad emo-
cional es igual de im-
portante. La Navidad 
debe ser un tiempo de 
amor, respeto y con-
tención emocional. Los 
padres deben fomen-
tar un clima familiar 
basado en la comu-
nicación, la escucha 
activa y la expresión 
de sentimientos. Evitar 
discusiones, gritos o 
situaciones de violen-
cia frente a los meno-
res es clave para pro-
teger su salud mental. 

Los niños y adolescen-
tes necesitan sentirse 
seguros, valorados y 
respetados, especial-
mente en contextos 
donde pueden surgir 
emociones intensas, 
como la ausencia de 
algún ser querido o 
las expectativas pro-
pias de estas fechas.

En el caso de los 
adolescentes, los en-
tornos seguros tam-
bién implican acompa-
ñamiento y orientación. 
Durante la Navidad es 
común que participen 
en reuniones sociales 
donde puede haber 
consumo de alcohol 
u otras sustancias. 
Los padres deben es-
tablecer normas cla-
ras, dialogar sobre 
los riesgos y fortale-
cer la confianza, pro-
moviendo decisiones 
responsables. La su-
pervisión no significa 
control excesivo, sino 
presencia activa, inte-
rés genuino y acompa-
ñamiento respetuoso.

Otro aspecto rele-
vante es la protección 
frente a posibles si-
tuaciones de abuso 
o negligencia. En re-
uniones familiares o 
espacios compartidos, 
los adultos deben es-
tar atentos a cambios 
de conducta, incomo-
didad o silencios in-
usuales en los niños. 
Es fundamental ense-
ñarles que tienen dere-
cho a decir “no”, a ex-
presar lo que sienten y 
a pedir ayuda si algo 
les incomoda. Generar 
confianza permite que 
los menores se sientan 
seguros para hablar 
y denunciar cualquier 
situación que atente 
contra su integridad.

La seguridad digital 
también cobra especial 
importancia durante 
las vacaciones navide-
ñas, cuando aumenta 
el tiempo de uso de 
dispositivos electróni-
cos. Los padres deben 
supervisar el acceso 
a internet, establecer 

límites de tiempo y 
orientar sobre el uso 
responsable de redes 
sociales y videojuegos. 
Acompañar a los ni-
ños y adolescentes en 
el mundo digital ayu-
da a prevenir riesgos 
como el ciberacoso o 
el contacto con per-
sonas desconocidas.

Finalmente, crear 
entornos seguros en 
Navidad implica dar 
ejemplo. Los niños 
aprenden principal-
mente a través de la 
observación. Mostrar 
actitudes de respeto, 
empatía, solidaridad y 
autocuidado fortalece 
valores que perduran 
en el tiempo. Celebrar 
la Navidad desde el 
amor, la protección y 
la responsabilidad per-
mitirá que niños, niñas 
y adolescentes vivan 
estas fechas con ale-
gría, confianza y se-
guridad, construyendo 
recuerdos positivos 
que contribuyan a su 
desarrollo integral.

ALMA FLUYENTE - JUEVES DE ENCUENTRO
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Dos hermanos son asesinados en la vía Riohacha - Cuestecita. 
Hecho genera conmoción y alerta por inseguridad
Dos hermanos fueron asesinados a tiros mientras circulaban en motocicleta por la vía a Cuestecita en Riohacha. Los atacantes, que viajaban en otro vehículo, les 
dispararon sin previo aviso, generando alarma en la comunidad por el creciente clima de inseguridad.

Un doble homicidio 
conmocionó a la comu-
nidad de Riohacha este 
miércoles 17 de diciem-
bre, cuando dos herma-
nos fueron asesinados 
a tiros mientras se des-
plazaban en motocicleta 
por la vía que conduce 
a Cuestecita, a la altura 
del kilómetro 1, cerca del 
cementerio Los Olivos.

De acuerdo con infor-
mación preliminar, las 
víctimas, identificadas 
como Andrés Felipe y 
Jhon Palomo Tuirán, cir-

culaban en una motoci-
cleta Boxer con destino 
a su vivienda cuando 
fueron interceptados por 
dos sujetos que viaja-
ban en otro vehículo li-
gero. Sin mediar pala-
bras, los atacantes les 
dispararon en repetidas 
ocasiones, causándo-
les la muerte en el acto.

El crimen ocurrió tam-
bién frente al barrio La 
Bendición, en la salida 
hacia Valledupar, lo que 
ha aumentado la alarma 
entre los habitantes de 

la zona. Testigos presen-
ciales permanecieron en 
el lugar hasta la llega-
da de las autoridades, 
quienes iniciaron de in-
mediato las labores de 
investigación para escla-
recer los motivos y cap-
turar a los responsables.

Este hecho ha gene-
rado profunda preocu-
pación en la ciudadanía, 
que manifiesta sentirse 
afectada por una cre-
ciente ola de inseguri-
dad. Varios residentes 
expresaron su temor 

ante la aparente esca-
lada de violencia en es-
pacios públicos, lo que 
mantiene a la comuni-

dad en estado de alerta.
Las autoridades com-

petentes continúan con 
el proceso investigativo.

Alarma en Albania, La Guajira: ELN despliega acciones 
intimidatorias y dinamita vía férrea de El Cerrejón
Habitantes del corregimiento Los Remedios, en Albania, reportaron la aparición de pinturas y 
símbolos del ELN en vías principales y una caneca con el logo del grupo.

neró alarma por el temor 
a que contuviera explo-
sivos, una táctica usa-
da anteriormente para 
restringir la movilidad.

Como consecuencia, 
la actividad comercial y 
el transporte en la zona 
se vieron parcialmente 
suspendidos. La comu-
nidad permanece a la 
espera de la llegada de 
unidades especializa-
das antiexplosivos de 
la Policía o el Ejército 

para verificar la seguri-
dad del área antes de 
retomar la normalidad.

Este episodio ocurre 
en medio de una esca-
lada de violencia en el 
municipio. En la madru-
gada del mismo miér-
coles, la línea férrea de 
la mina El Cerrejón fue 
dinamitada en el sector 
de La Garita, cerca del 
Resguardo 4 de Noviem-
bre, también en jurisdic-
ción de Albania. Ambos 

hechos evidencian un 
patrón de acciones coor-
dinadas en la región.

Las autoridades han 
sido alertadas y se espe-
ra un refuerzo de la pre-
sencia institucional para 
garantizar la seguridad 
de los habitantes, mien-
tras se investigan los 
incidentes. La población 
de Albania permanece 
en alerta ante el recru-
decimiento de las accio-
nes armadas en la zona.

El corregimiento de 
Los Remedios, en la 
zona rural de Albania, 
La Guajira, amaneció 
este miércoles 17 de di-
ciembre en tensión tras 
la aparición de símbo-
los y pinturas atribuidas 
al ELN en vías principa-

les y espacios públicos, 
acciones que coinciden 
con el fin del paro arma-
do nacional decretado 
por ese grupo guerrillero. 
Además, los habitantes 
reportaron una caneca 
abandonada con el logo-
tipo del ELN, lo que ge-

Objetos extraños obstruyen carretera Maicao -
Paraguachón: autoridades investigan su origen
La presencia de tachuelas y diversos objetos en la carretera entre Maicao y Paraguachón gene-
ró una alerta vial este miércoles 17 de diciembre.

Una alerta de segu-
ridad vial se activó este 
miércoles en el tramo 
que conecta a Maicao 
con el corregimiento de 
Paraguachón, luego de 
que usuarios reportaran 
la presencia de múltiples 
objetos extraños disper-
sos sobre la calzada, lo 
que representó un riesgo 
inminente de accidentes.

Según testimonios re-
cogidos durante la maña-
na, entre los kilómetros 
81 y 83 de esta vía fue-
ron avistadas piezas co-
nocidas como tachuelas 
y elementos de diverso 
tipo abandonados sobre 
la carretera, obligando a 
los conductores a reali-
zar maniobras evasivas 
y a reducir considera-

blemente la velocidad 
para evitar colisiones o 
daños a sus vehículos.

Las autoridades de 
tránsito y policiales fue-
ron alertadas sobre el 
hecho, aunque hasta 
el momento no se ha 
establecido el origen 
de los objetos ni si fue-
ron colocados de ma-
nera intencional o se 

trata de material caí-
do de algún vehículo.

Se recomienda a quie-
nes transiten por este 
corredor vial mantener-
se atentos, respetar los 
límites de velocidad y re-
portar cualquier anoma-

lía a las líneas de emer-
gencia. Las entidades 
competentes adelantan 
labores de inspección 
y remoción para garan-
tizar la normalización 
del tráfico en la zona.

Capturan en Maicao a presunto integrante 
del ELN; incautan bandera del grupo armado 
Soldados del Grupo de Caballería Mediano N.° 10 y la Policía capturaron en Maicao a un pre-
sunto integrante del ELN.

presunto integrante del 
grupo armado organi-
zado ELN en el munici-
pio de Maicao, depar-
tamento de La Guajira.

Durante el procedi-
miento, las tropas incau-
taron una bandera alusi-
va a esta organización 
ilegal, elemento que, 

según las autoridades, 
evidencia la presunta 
vinculación del detenido 
con actividades de pro-
selitismo, intimidación y 
constreñimiento ilegal de 
la población en la zona.

La operación forma 
parte de los esfuerzos 
conjuntos entre la Fuer-

za Pública para contra-
rrestar la influencia de 
grupos armados en la 
región y garantizar la 
seguridad de los habi-
tantes. El capturado fue 
puesto a disposición de 
la autoridad competen-
te para las investigacio-
nes correspondientes.

Soldados del Grupo 
de Caballería Mediano 
N.° 10, en coordinación 

con la Policía Nacional 
de Colombia, captura-
ron en flagrancia a un 
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La ONU advierte sobre “tragedia de derechos 
humanos” en la Sierra Nevada de Santa Marta
Tras una visita a la región, el Alto Comisionado de la ONU para los Derechos Humanos expresó profunda preocupación por la violencia de grupos armados contra 
indígenas kogui, arhuacos, wiwas y kankuamos, documentando masacres, asesinatos selectivos y reclutamiento forzado.

El Alto Comisionado 
de las Naciones Uni-
das para los Derechos 
Humanos en Colombia 
expresó este miércoles 
su “profunda preocupa-
ción” ante el dramático 
deterioro de la situa-
ción humanitaria en la 
Sierra Nevada de San-
ta Marta, donde grupos 
armados ilegales man-
tienen sometida a la po-
blación civil con actos 
de violencia, asesina-
tos selectivos y restric-
ciones a la movilidad.

Durante una visita 
realizada entre el 1 y el 
4 de diciembre a esta 
región, que abarca te-
rritorios de La Guajira, 
Magdalena y Cesar, 
el representante de la 
ONU, Scott Campbe-
ll, escuchó testimonios 
desgarradores de comu-
nidades indígenas kogui, 

arhuaco, wiwa y kankua-
mo, quienes manifes-
taron vivir con “miedo, 
abandono e impotencia”.

“La población sufre y 
tiene mucho miedo. He 
podido escucharlos y 
verlos llorar por el aban-
dono y por la impotencia 
que viven por las accio-
nes de los grupos arma-
dos no estatales y por la 
falta de protección del 
Estado”, declaró Camp-
bell en un comunicado.

Según los registros de 
la oficina de la ONU en 
Colombia, en lo que va 
del año se han documen-
tado en la Sierra Nevada 
cuatro masacres y ocho 
denuncias de homicidios 
de defensores de de-
rechos humanos. Entre 
las víctimas recientes 
se encuentra Elizabeth 
Mojica, profesora indí-
gena wiwa y defensora 

de los derechos de mu-
jeres y niños, asesina-
da en su vivienda en la 
comunidad de La Lagu-
na el 30 de noviembre.

“Condeno este ho-
micidio y urjo al Esta-
do a investigar, juzgar 
y sancionar a los res-
ponsables y a tomar 
medidas efectivas para 
proteger a la población 
civil”, señaló Campbell.

El panorama se agra-
va con otras violacio-
nes sistemáticas de-
nunciadas por la ONU: 
violencia sexual contra 
mujeres indígenas, des-
apariciones forzadas, 
restricciones ilegales a 
la libertad con horarios 
de movilidad impuestos 
por los armados, y el uso 
de artefactos explosivos 
improvisados que han 
causado muertes y heri-
das en la población civil.

Además, Campbell 
hizo un llamado urgente 
a cesar el reclutamien-
to forzado de niños, 
niñas y adolescentes 
por parte de estos gru-
pos, una práctica que 
continúa agravando el 
conflicto en la zona.

El organismo interna-
cional instó tanto a los 

grupos armados como 
al Estado colombiano 
a tomar acciones inme-
diatas para detener esta 
espiral de violencia y 
garantizar la protección 
integral de las comuni-
dades, en cumplimien-
to del derecho interna-
cional humanitario y de 
los derechos humanos.

Tres turistas costarricenses hospitalizados 
en Atlántico tras naufragar en el Caribe
Dos adultos y un menor de nacionalidad costarricense fueron rescatados con deshidratación en Puerto Colombia tras pasar entre cinco y siete días a la deriva en 
el mar Caribe, luego de que su embarcación naufragara. Fueron estabilizados médicamente y se gestiona su repatriación.

Tres ciudadanos cos-
tarricenses, dos adultos 
y un menor de edad, 
fueron rescatados du-
rante la madrugada de 
este miércoles en es-
tado de deshidratación 
tras pasar más de cin-
co días a la deriva en 

el mar Caribe, luego 
de que su embarcación 
sufriera un naufragio.

Los náufragos fue-
ron avistados por uni-
dades de la Policía en 
Playa Escondida, en el 
corregimiento de Sal-
gar, quienes al perca-

tarse de sus señales 
de auxilio procedieron 
a socorrerlos. Según 
los primeros reportes, 
los sobrevivientes ma-
nifestaron que las fuer-
tes corrientes y vientos 
los arrastraron hasta 
las costas del munici-
pio de Puerto Colombia.

Las autoridades lo-
cales, incluyendo la Al-
caldía, la Secretaría de 
Salud, la ESE y la Per-
sonería Municipal, ac-
tivaron de inmediato el 
protocolo de atención. 
Actualmente, los tres se 
encuentran en proceso 
de estabilización mé-
dica para tratar la des-
hidratación y evaluar 
su condición general.

El personero muni-

cipal, John Jairo Rodrí-
guez, confirmó que el 
estado de salud de los 
afectados no es críti-
co, pero requieren se-
guimiento tras la pro-
longada exposición en 
alta mar. “Lo primordial 
es estabilizar su salud. 
Estuvieron entre cinco 
y siete días a la deriva. 
Serán atendidos hasta 
que estén en condicio-
nes idóneas para ges-
tionar su retorno a Costa 
Rica”, afirmó Rodríguez.

Migración Colombia 
ya inició los trámites para 
su debida identificación 
y el proceso de repatria-
ción, aunque aún no se 
ha definido una fecha 
exacta para su regreso.

La embarcación en la 

que viajaban, en la que 
se encontraron más de 
12 tanques de gasolina, 
fue puesta a disposición 
de la Policía Metropo-
litana de Barranquilla 
para verificar su pro-
cedencia y legalidad. 
La Alcaldía de Puerto 
Colombia señaló que 
este es el primer caso 
de este tipo registrado 
en el municipio duran-
te el año, por lo que 
se activaron todos los 
protocolos instituciona-
les correspondientes.

Las investigaciones 
continúan para determi-
nar el destino que tenían 
los tripulantes y las cir-
cunstancias exactas que 
provocaron el naufragio.

Ejército desactiva explosivo en 
vía principal de Aguachica, Cesar

Un artefacto explosivo 
instalado en una impor-
tante arteria vial del mu-
nicipio de Aguachica, Ce-
sar, fue neutralizado por 
el Ejército Nacional sin 
que se registraran per-
sonas lesionadas, infor-
maron fuentes oficiales.

La operación estuvo 
a cargo del Grupo EXDE 
del Batallón Ricaurte, 
cuyos integrantes de-
tectaron el explosivo en 
el intercambiador vial de 

Aguas Claras, una zona 
de alto flujo vehicular. 
Para garantizar la segu-
ridad de la comunidad, 
los uniformados acor-
donaron el área y eje-
cutaron el procedimien-
to de desactivación de 
manera controlada.Tras 
el operativo, las autori-
dades iniciaron labores 
de investigación para 
establecer el origen del 
artefacto y determinar si 
está relacionado con el 

paro armado anunciado 
por el Ejército de Libe-
ración Nacional (ELN) 
en esta región del país.

El hecho ocurre en un 
contexto de incremen-
to de acciones violentas 
atribuidas a esta guerri-
lla. En las últimas horas, 
el ELN también hostigó 
una base militar en el 
municipio de Villanueva, 
La Guajira, lo que en-
cendió las alertas de las 
fuerzas de seguridad.

Sobre este ataque, el 
presidente Gustavo Pe-
tro publicó un video en el 
que aseguró que el Ejér-
cito frustró el intento del 
ELN de tomarse Villanue-
va, destacando la reac-
ción de las tropas en esa 
zona del norte del país.

Las autoridades man-
tienen operativos de con-
trol y vigilancia en el sur 
del Cesar y municipios 
vecinos, mientras avan-
zan las investigaciones 
para prevenir nuevos he-
chos que pongan en ries-
go a la población civil.

El Ejército Nacional desactivó de manera controlada un artefacto explosivo localizado en el 
intercambiador vial de Aguas Claras, en Aguachica (Cesar). 
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3.144 candidatos se inscribieron para 
las elecciones de Congreso en 2026
La Registraduría Nacional informó que 3.144 aspirantes se inscribieron para competir en las elecciones legislativas del próximo 8 de marzo. De ellos, 1.078 bus-
carán un escaño en el Senado y 2.066 en la Cámara de Representantes, distribuidos en listas territoriales, indígenas, afrodescendientes y de paz.

Fueron 3.144 los can-
didatos que quedaron 
inscritos para partici-
par en las elecciones al 
Congreso de la Repú-
blica, que se realizarán 
el 8 de marzo de 2026, 
según informó la Regis-
traduría este miércoles.

«Al Senado de la Re-
pública son 1.078 can-
didatos que componen 
26 listas, así: Por la cir-
cunscripción nacional, 
16 listas conformadas 
por 1.054 candidatos y 
por la circunscripción in-
dígena, 10 listas integra-
das por 24 aspirantes», 
detalló la Registraduría.

A la Cámara de Re-
presentantes son un to-
tal de 2.066 candidatos 
en 498 listas, distribui-
das por circunscripción 
de la siguiente manera: 

territorial, 302 listas in-
tegradas por 1.631 can-
didatos; indígena, 10 
listas constituidas por 
22 candidatos; afrodes-
cendiente, 46 listas con-
formadas por 124 candi-
datos; internacional, 17 
listas formadas por 43 
candidatos y por las Cir-
cunscripciones Transito-
rias Especiales de Paz 
(Citrep), 123 listas inte-
gradas por 246 candi-
datos.La Registraduría 
Nacional remitió la lista 
de los candidatos inscri-
tos al Consejo Nacional 
Electoral, la Procuradu-
ría General de la Nación 
y la Contraloría General 
de la República, en cum-
plimiento del artículo 33 
de la Ley 1475 de 2011.

«Es de señalar que, 
de acuerdo con el calen-

dario electoral para las 
elecciones de Congreso 
de 2026, hasta un mes 
antes de la elección, es 
decir, el 8 de febrero de 
2026, podrán modificar-
se los candidatos cuan-
do se trate de revocato-
ria de la inscripción por 

causas constitucionales 
o legales, inhabilidad so-
breviniente o evidencia-
da con posterioridad a la 
misma», dijo la Registra-
duría en un comunicado.

Además puntuali-
zó que «hasta el 25 de 
febrero de 2026 po-

drán inscribirse nuevos 
candidatos en caso de 
muerte o incapacidad 
física permanente. La 
lista de candidatos tam-
bién podrá sufrir modi-
ficaciones por decisio-
nes de orden judicial».

SIC ordena controles estrictos y abre investigaciones para 
frenar venta de vapeadores y tabaco a menores por internet
SIC investiga a diez proveedores y exige a Rappi y Éxito verificación estricta de edad para impedir venta de vapeadores a menores por internet.

La Superintendencia 
de Industria y Comercio 
(SIC) inició investigacio-
nes y ordenó controles 

más estrictos para im-
pedir la venta de tabaco, 
vapeadores y productos 
derivados a menores de 

edad mediante platafor-
mas digitales. La acción 
se enmarca en la aplica-
ción de la Ley 2354, que 
extendió la regulación 
antitabaco a cigarrillos 
electrónicos, dispositi-
vos con y sin nicotina, 
tabaco calentado y pro-
ductos de nicotina oral.

Tras visitas de inspec-
ción a 27 establecimien-
tos físicos y virtuales, la 
SIC identificó a diez pro-
veedores que presunta-
mente vulneraron la nor-
mativa de protección al 
consumidor y las reglas 
para prevenir el acceso 

de menores a estos pro-
ductos. Entre las posi-
bles infracciones desta-
can el uso de empaques 
atractivos para niños, 
mecanismos que incen-
tivan la compra, informa-
ción esencial en inglés, 
ausencia de precios visi-
bles y falta de identifica-
ción clara del proveedor 
en entornos digitales.

Las empresas seña-
ladas incluyen a Grupo 
Divervape Sas, My Vape 
Sas y varios comercia-
les individuales. Parale-
lamente, la SIC impartió 
órdenes a once compa-

ñías—entre ellas Alma-
cenes Éxito y Rappi—
para que implementen 
medidas reforzadas. 
Estas incluyen doble 
verificación de edad al 
ingresar a secciones de 
productos y al pagar, le-
yendas claras de “solo 
para mayores de 18 
años” y alertas que exi-
jan confirmación de ma-
yoría de edad al momen-
to de la entrega. Con 
estas acciones, la auto-
ridad busca garantizar el 
cumplimiento de la ley y 
proteger la salud pública.

Comisión de Acusación archivó 16 investigaciones 
contra el presidente Gustavo Petro

La Comisión de Inves-
tigación y Acusación de 
la Cámara de Represen-
tantes decidió archivar 
16 expedientes relacio-
nados con denuncias 
ciudadanas contra el 
presidente Gustavo Pe-
tro durante una sesión 
que generó reacciones 
encontradas entre los 
congresistas. La deter-
minación fue adoptada 
en una jornada en la que 
varios procesos fueron 
retirados del trámite ac-
tivo, según confirmaron 
fuentes legislativas. De 
acuerdo con los expe-
dientes archivados, es-
tos no incluyen investi-
gaciones consideradas 
de mayor alcance, como 
aquellas vinculadas con 

presuntas irregularida-
des en la financiación 
de la campaña presi-
dencial ni solicitudes de 
exámenes toxicológicos 
por supuestos consu-
mos de sustancias. Los 
archivos correspondían 
a denuncias de diversa 
naturaleza que habían 
sido asignadas a distin-
tos representantes, tan-
to cercanos al Ejecutivo 
como integrantes de la 
oposición. Entre los con-
gresistas que tenían a su 
cargo algunos de estos 
procesos figuraban Car-
los Cuenca, Daniel Res-
trepo, Karyme Cotes, 
Juan Carlos Wills, Jorge 
Alejandro Ocampo, Jor-
ge Eliecer Tamayo, Glo-
ria Arizabaleta, Wilmer 

Carrillo, Wadith Man-
zur y Olga Lucía Velás-
quez. En varios casos, 
las investigaciones se 
encontraban en manos 
de equipos conformados 
por tres representantes, 
mientras que otros ex-
pedientes estaban asig-
nados a un solo instruc-
tor. La decisión provocó 
una reacción inmediata 
del representante a la 
Cámara por el Centro 
Democrático, Hernán 
Cadavid, quien expre-
só su inconformidad a 
través de su cuenta en 
la red social X. Allí afir-
mó que la Comisión ha-
bía cerrado 16 procesos 
contra el jefe de Estado 
y calificó la actuación 
como un “regalazo de 

Navidad”. Posteriormen-
te, anunció su retiro de 
la sesión, señalando que 
no participaría en lo que 
consideró un uso inde-
bido del funcionamiento 
de la Comisión. Cada-
vid formalizó su posición 
mediante una carta diri-
gida a la presidenta de la 
Comisión de Investiga-
ción y Acusación, Gloria 
Elena Arizabaleta, en la 

que notificó su decisión 
de no asistir a la sesión 
celebrada el 17 de di-
ciembre de 2025. En el 
documento manifestó su 
preocupación por la for-
ma en que se incluyeron 
varios expedientes en el 
orden del día y sostuvo 
que se estaría instru-
mentalizando la Comi-
sión para archivar proce-
sos contra el presidente.
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Francisco Fydriszewski gana la Bota de Oro
de la Liga Betplay 2025-II con 12 goles
El argentino Francisco Fydriszewski, delantero de Independiente Medellín, se coronó como el máximo goleador de la Liga Betplay 2025-II con 12 tantos, superan-
do a Luciano Pons por menor número de partidos jugados.

dellín, se coronó como 
el máximo goleador del 
torneo al anotar 12 tan-
tos, los mismos que Lu-
ciano Pons del Bucara-
manga, pero logrados 
en menos partidos: 21 
frente a 24 de su rival.

El podio de artilleros 
lo completaron, con 10 
anotaciones cada uno, 
Carlos Lucumí (Alianza 
Petrolera), Brayan León 
(Independiente Mede-
llín) y Yoshan Valois (De-
portivo Pasto). En la si-
guiente línea, con ocho 
goles, finalizaron Alfredo 
Morelos (Junior) y José 
Enamorado, también del 
equipo tiburón y elegido 
mejor jugador de la final.

Fydriszewski se con-
vierte en el primer ex-

tranjero en ganar este 
reconocimiento desde 
que el también argentino 
Germán Cano lo hiciera 
en 2018 y 2019, interrum-
piendo una seguidilla de 
delanteros colombianos 
como Hugo Rodallega. 
Su rendimiento fue clave 
para el DIM durante la 
fase regular, aunque el 
equipo no logró avanzar 
hasta las instancias defi-
nitivas del campeonato.

La entrega simbóli-
ca de la Bota de Oro se 
realizará en los próxi-
mos días, cerrando así 
las distinciones indi-
viduales de un torneo 
que tuvo a Junior como 
gran protagonista co-
lectivo, alcanzando su 
estrella número once.

Con la consagración 
de Junior como cam-
peón de la Liga Betplay 

2025-II, también se defi-
nió el ganador de la Bota 
de Oro del semestre. 

El delantero argentino 
Francisco Fydriszewski, 
de Independiente Me-

Junior campeón y Santa Fe puntero: Colombia define 
sus 8 equipos para Libertadores y Sudamericana 2026
Tras la coronación de Junior, Colombia completó sus clasificados a torneos continentales: Santa Fe y el Tiburón irán a fase de grupos de Libertadores, mientras 
Tolima y Medellín jugarán la previa. Nacional, América, Bucaramanga y Millonarios disputarán la Sudamericana.

primer semestre, Inde-
pendiente Santa Fe, y 
el campeón del segundo 
semestre, Junior de Ba-
rranquilla, que logró su 
undécima estrella. Por la 
reclasificación, Deportes 
Tolima e Independien-
te Medellín obtuvieron 
los otros dos cupos, 
pero deberán superar 
la fase previa para ac-
ceder a la etapa grupal.

Por su parte, a la 
Copa Sudamericana 
2026 clasificaron los 
cuatro mejores equi-
pos de la reclasificación 
que no obtuvieron cupo 
a la Libertadores: Atlé-
tico Nacional, América 
de Cali, Atlético Buca-

ramanga y Millonarios. 
El último cupo sudame-
ricano, correspondiente 
al campeón de la Copa 
Colombia 2025, aún está 
por definirse, ya que 
la final entre Millona-
rios y Deportivo Pereira 
se disputará en enero.

De esta manera, la 
temporada 2025 del fút-
bol colombiano cierra 
con el regreso de Ju-
nior a la Libertadores 
tras su ausencia en la 
edición 2025, y con la 
participación de los equi-
pos más consistentes 
del año en los torneos 
continentales de Con-
mebol, que iniciarán en 
febrero y marzo de 2026.

Con la consagración 
de Junior como campeón 
de la Liga BetPlay 2025-
II, Colombia definió los 

ocho equipos que repre-
sentarán al país en las 
competiciones continen-
tales del próximo año. 

Para la Copa Libertado-
res 2026, clasificaron di-
rectamente a la fase de 
grupos el campeón del 

Luis Díaz regresa a los entrenamientos del Bayern Múnich 
tras sanción y vacaciones, listo para el cierre del año
Tras cumplir sanción en Champions y Bundesliga, y disfrutar un descanso familiar en Europa, 
Luis Díaz regresó a los entrenamientos del Bayern Múnich..

Luis Díaz regresó a 
la concentración del Ba-
yern Múnich tras cum-
plir una sanción de tres 
fechas —dos en Cham-
pions League y una en 
Bundesliga— y disfrutar 
de un breve descanso 
navideño. El colombia-
no había sido expulsa-
do en la victoria ante el 
PSG por una falta sobre 
Achraf Hakimi, y su au-
sencia se sintió en el 

equipo, que cayó ante el 
Arsenal y luego empató 
en casa con el Mainz.

El entrenador Vincent 
Kompany decidió dar-
le al extremo 15 días 
libres para que recar-
gara energías después 
de casi cuatro años de 
actividad ininterrumpi-
da. Díaz aprovechó el 
tiempo para viajar por 
Europa junto a su es-
posa, sus hijas y un 

grupo de amigos, in-
cluido el artista Alta-
fulla, como compartió 
en sus redes sociales.

Ahora, de vuelta “a la 
oficina”, se le vio entre-
nando con normalidad 
junto a Serge Gnabry 
—quien lo había reem-
plazado sin mayor for-
tuna—, mostrándose 
fresco y con actitud po-
sitiva. Su regreso es una 
inyección de calidad y 

desequilibrio para el 
Bayern, que lo extrañó 
en los últimos partidos.

Díaz estará dispo-
nible para el próximo 
compromiso del equipo, 
la visita al Heidenheim 
este domingo, último 

partido antes del parón 
invernal. El Bayern reto-
mará la actividad el 11 
de enero frente al Wolfs-
burgo, con el guajiro listo 
para asumir un rol pro-
tagónico en la segunda 
parte de la temporada.
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Especialista en sueño revela que la cena y la merienda 
son la “clave olvidada” para vencer el insomnio
La otorrinolaringóloga Samanta Dall’Agnese, con 18 años de experiencia, asegura que los alimentos consumidos en la tarde y noche influyen directamente en la 
calidad del sueño, y recomienda incluir nutrientes como triptófano, melatonina natural y magnesio en la cena.

pues impactan funcio-
nes cerebrales, digesti-
vas y el ritmo circadiano.

Dall’Agnese señala 
que lo que se consume 
en la tarde y noche puede 
ser determinante. Para 
la merienda —que consi-
dera el inicio de la tran-
sición al sueño— reco-
mienda opciones ligeras 
como sandía, toronja o 
pistachos, estos últimos 
con melatonina natural. 
En la cena, sugiere com-
binar proteínas como el 
pavo (rico en triptófano) 
con legumbres, iniciar 
con gazpacho o tomate, 
y cerrar con kiwi o cere-
zas ácidas, fuentes de 
serotonina y melatonina.

También destaca el 

papel de verduras de 
hoja verde (espinaca, 
acelga) por su magnesio 
y hierro, así como cerea-
les integrales como qui-
noa o arroz integral, que 
facilitan la absorción de 
triptófano. La especialis-
ta enfatiza que no solo 
importa lo que se come, 
sino el momento y la com-
binación de nutrientes.

Para Dall’Agnese, una 
cena consciente es tan 
importante como los há-
bitos de higiene del sue-
ño, y puede convertirse 
en una herramienta natu-
ral y efectiva contra el in-
somnio cuando se eligen 
los alimentos adecuados 
en el horario correcto.

Frente al aumento 
de casos de insomnio, 
la otorrinolaringóloga y 
especialista en medici-
na del sueño Samanta 

Dall’Agnese revela un 
factor clave que muchas 
personas pasan por alto: 
la alimentación nocturna. 
Con 18 años de trayecto-

ria y fundadora de Sleep 
Skool, la experta afirma 
que “los nutrientes que 
absorbemos influyen en 
la calidad” del descanso, 

Contestar con un “¿Aló?” y guardar silencio: la técnica 
clave para evitar fraudes en llamadas desconocidas
Expertos en ciberseguridad recomiendan contestar llamadas desconocidas con un “¿Aló?” neutro y guardar silencio inicial para evitar que sistemas de IA validen 
tu número o graben tu voz con fines fraudulentos.

Ante el aumento de 
llamadas fraudulentas y 
de spam, expertos en ci-
berseguridad han reve-
lado una estrategia sen-
cilla pero efectiva para 
protegerse: contestar 
con un “¿Aló?” neutro y 
guardar silencio durante 
los primeros segundos. 
Esta respuesta evita que 
sistemas de inteligencia 
artificial, utilizados por 
estafadores, graben la 
voz del usuario o con-
firmen que la línea está 
activa, datos que lue-
go pueden usarse para 
suplantación de identi-
dad o autorizaciones fi-
nancieras fraudulentas.

Según el Instituto Na-
cional de Ciberseguri-

dad (INCIBE), colgar in-
mediatamente sin hablar 
también puede ser con-
traproducente, ya que 
los sistemas automáti-
cos registran el intento 
de conexión y concluyen 
que el número es válido, 
lo que deriva en más lla-
madas posteriores. En 
cambio, una respues-
ta corta y neutra como 
“¿Aló?” no proporciona 
información sensible y 
permite evaluar si del 
otro lado hay una per-
sona legítima o una gra-
bación automatizada.

Si quien llama es una 
persona, se recomien-
da tomar el control de 
la conversación pregun-
tando “¿Con quién ha-

blo?” o “¿Cuál es el mo-
tivo?”. Ante ofertas no 
deseadas, una negativa 
clara como “no estoy in-
teresado” y solicitar la 
eliminación de la base 

de datos es suficiente. Si 
se detectan señales de 
fraude —como presión, 
urgencia o silencios sos-
pechosos—, lo aconse-
jable es colgar, bloquear 

el número, denunciarlo 
ante las autoridades y 
ajustar la configuración 
del teléfono para filtrar 
llamadas desconocidas.

Harvard revela los 5 grupos esenciales para un desayuno 
perfecto: energía sostenida sin picos de azúcar
Según una investigadora de Harvard, el desayuno perfecto debe combinar vegetales, cereales integrales, proteínas saludables, grasas buenas y probióticos, evi-
tando azúcares refinados y ultraprocesados para mantener energía estable y bienestar.

Una guía de la Univer-
sidad de Harvard detalla 
los cinco componentes 

esenciales para un de-
sayuno perfecto, capaz 
de proporcionar ener-

gía sostenida y mejorar 
el rendimiento físico y 
mental durante el día. 
La médica e investiga-
dora Monique Tello reco-
mienda incluir alimentos 
de bajo índice glucémi-
co, ricos en proteínas, 
vitaminas, minerales 
y grasas saludables.

Los cinco grupos in-
dispensables son: vege-
tales (frutas y verduras 
enteras), cereales inte-
grales (avena, quinoa, 
pan integral), proteínas 
saludables (huevos, 
lácteos bajos en grasa, 
legumbres), grasas bue-
nas (aguacate, frutos 
secos, aceite de oliva) y 

probióticos (yogur natu-
ral). Ejemplos prácticos 
incluyen yogur con fru-
ta y nueces, huevo re-
vuelto con espinacas y 
aguacate, o avena noc-
turna con frutos rojos.

Paralelamente, los 
especialistas advier-
ten sobre los alimentos 
que deben evitarse en 
la primera comida del 
día: azúcares refinados 
(mermeladas, jugos en 
caja, cereales azucara-
dos), harinas blancas 
(pan blanco, bollería), 
ultraprocesados (ga-
lletas, barritas indus-
triales) y frituras. Estos 
productos generan pi-

cos de glucosa, inflama-
ción, pesadez y afectan 
la salud cardiovascular.

La dietista Mónica 
Acha subraya que un 
desayuno equilibrado 
no solo aporta nutrien-
tes clave, sino que tam-
bién ayuda a controlar el 
apetito y mantener nive-
les estables de energía, 
mientras que las opcio-
nes procesadas produ-
cen el efecto contrario. 
La recomendación final 
es priorizar alimentos 
frescos, integrales y mí-
nimamente procesados 
para comenzar el día 
con vitalidad y bienestar.
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J Balvin revela que estuvo al borde de un infarto 
durante su concierto de 7 horas en Medellín
El artista reveló que durante su concierto en Medellín, que duró casi siete horas, su frecuencia cardíaca llegó a 190 pulsaciones y sufrió una baja de azúcar que lo 
puso al límite, obligándolo a comer helado entre cambios para poder continuar.

J Balvin sorprendió 
al revelar que estuvo al 
borde de sufrir un infar-
to durante su extenso 
concierto en Medellín, 
parte de su gira “Ciudad 
Primavera”. En un video 
compartido en redes, el 
artista contó que, tras 
tres horas de show, su 
cuerpo comenzó a fallar: 
su frecuencia cardíaca 
alcanzó las 190 pulsacio-
nes y sufrió una drástica 
caída de glucosa que lo 
puso en riesgo clínico. “El 
médico me dijo: ‘Perro, 
se va a morir ya o qué va 
a hacer’”, relató Balvin.

Para poder continuar 
con las casi cuatro ho-
ras restantes del espec-
táculo —que en total 

sumó siete horas y 25 
invitados—, el cantante 
recurrió a medidas de 

emergencia como comer 
helado entre bastidores 
para elevar su azúcar. 

Confesó que bajaba 
del escenario a llorar, 
no por el dolor físico, 

sino “por la impotencia 
de que no iba a poder 
terminar el concierto”.

Tras esta experien-
cia, el paisa se preparó 
mejor para su presenta-
ción en Bogotá, con un 
equipo médico reforza-
do y ajustes en su ritmo. 
A pesar del susto, los 
shows en ambas ciuda-
des fueron un éxito, con 
apariciones estelares 
de artistas como Daddy 
Yankee, 50 Cent, Nic-
ky Jam y Ed Sheeran.

Balvin ya confirmó la 
continuación de su gira 
por Colombia en 2026, 
con fechas programadas 
en Cali, Cúcuta, Buca-
ramanga, Barranquilla, 
Valledupar y Cartagena.

“Adiós Ferxxo”: el documental ‘XTHE ENDX’ de 
Feid conmueve a fans y anuncia el fin de una era
El documental ‘XTHE ENDX’ de Feid se estrenó en cines de Colombia mostrando su lado más personal y familiar, generando teorías entre sus seguidores sobre 
el posible fin de su etapa como “Ferxxo” y el inicio de una nueva era artística.

Con salas llenas y un 
ambiente cargado de 
emoción, se estrenó en 
cines de Colombia el do-
cumental ‘XTHE ENDX’ 
de Feid, una producción 
íntima que sumergió 
a los espectadores en 
la vida personal, fami-
liar y creativa del artista 
paisa. Desde primeras 
horas, seguidores de 
todas las edades acu-
dieron a las proyeccio-
nes en ciudades como 
Bogotá, Medellín, Cali, 
Barranquilla y Cartage-
na, expectantes por co-
nocer al hombre detrás 

del fenómeno musical.
Al finalizar las fun-

ciones, las reacciones 
fueron de conmoción y 
reflexión. Los asisten-
tes destacaron escenas 
emotivas, como cuando 
la madre de Feid canta 
sus canciones, y valo-
raron el mensaje de hu-
mildad y resiliencia que 
atraviesa el relato. En re-
des sociales, muchos in-
terpretaron el documen-
tal como una despedida 
simbólica de “Ferxxo” y 
el inicio de una nueva 
etapa como “Feid”, teo-
ría reforzada por la publi-

cación del artista donde 
escribió: “Adiós Ferxxo”.

Aunque algunos fans 
expresaron deseos de 
mayor profundidad en 
ciertos aspectos de su 
vida privada, la mayo-
ría celebró la hones-
tidad y apertura del 
cantante. Feid agrade-
ció a su público con un 
mensaje en redes: “Les 
abrimos las puertas de 
la casa, del corazón”.

El documental, por 
ahora solo disponible 
en cines colombianos, 
ha despertado también 
interés en países como 

México, Perú y Argen-
tina, donde seguidores 
esperan anuncios sobre 
su distribución digital 
o proyección interna-

cional. Mientras tanto, 
‘XTHE ENDX’ se conso-
lida como un punto de 
inflexión en la carrera de 
Salomón Villada Hoyos.

Roberto Carlos sufre accidente automovilístico 
durante grabación de especial navideño en Brasil
El legendario cantante brasileño Roberto Carlos, de 84 años, protagonizó un accidente de trán-
sito en Gramado cuando los frenos de su Cadillac clásico fallaron.

les del equipo técnico.
Tanto la cadena tele-

visiva como el equipo del 
cantante emitieron co-
municados calificando el 
hecho como un “peque-
ño accidente”. Roberto 
Carlos y otras tres per-
sonas afectadas fueron 
trasladadas como medi-
da preventiva a un hospi-
tal local, donde tras exá-
menes médicos fueron 
dados de alta sin com-
plicaciones. Fotografías 

posteriores mostraron al 
artista saliendo de su ho-
tel en Gramado, lucien-
do tranquilo y sonriente.

Como consecuencia 
del incidente, se can-
celaron dos conciertos 
que el “Rey de la música 
latina” tenía programa-
dos para el domingo y 
lunes en Río de Janei-
ro. Su agenda incluye 
presentaciones a finales 
de diciembre en Duque 
de Caxias y Salvador, 

además de una gira por 
Estados Unidos y Méxi-
co en febrero de 2026.

Roberto Carlos, ícono 
de la música brasileña 
con más de 140 millones 
de discos vendidos, con-
tinúa así una tradición 
de 50 años ininterrumpi-
dos grabando especia-
les navideños, que en 
esta ocasión se vio em-
pañada por el imprevisto 
vial del que salió ileso.

El cantante brasile-
ño Roberto Carlos, de 
84 años, protagonizó 
un accidente de tránsito 
durante la madrugada 
del domingo mientras 
grababa su tradicional 
especial navideño para 
TV Globo en la ciudad 
de Gramado, al sur de 

Brasil. Según reportes 
locales, el artista mane-
jaba su Cadillac clási-
co —presuntamente un 
DeVille Coupé 1960— 
cuando los frenos co-
menzaron a fallar en una 
pendiente, perdiendo el 
control y colisionando 
contra tres automóvi-




